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Bläuling
In Österreich gibt es rund 50 Arten aus der 
Familie der Bläulinge, weltweit mehr als 5.000.
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Klimawandel und 
Artenvielfalt
Naturparke sind durch besondere Landschaften geprägt, das 
Obst-Hügel-Land etwa durch Streuobstkulturen. Die Aufgabe 
eines Naturparkmanagements ist es, den Erhalt der Kulturland-
schaft und Naturbesonderheiten zu unterstützen und dabei ak-
tuelle Themen zu berücksichtigen: Wir leben in einer Zeit des 
Klimawandels und des Artensterbens.  Beide Entwicklungen sind 
für uns Menschen bedrohlich und stellen gewaltige Herausforde-
rungen dar. Vielfach tragen klimatische Veränderungen zum Ver-
lust von Tier- und Pflanzenarten bei. Es gibt aber auch andere 
Ursachen für den Rückgang der Biodiversität, etwa der Verlust von 
Lebensräumen. 

Das aktuelle Projekt „Naturkalender“ der OÖ. Naturparke setzt bei 
den Auswirkungen von Klimaveränderungen auf Tiere und Pflan-
zen an. Mit der Naturkalender-APP lassen sich phänologische 
Naturbeobachtungen einfach dokumentieren. Das wiederum hilft 
der Wissenschaft, um fundierte Rückschlüsse auf die Folgen des 
Klimawandels zu ziehen. 

Das Naturpark-Jahr 2020 steht aber auch im Zeichen der (Wild-)
Bienen und blütenbestäubenden Insekten. Sie sind besonders von 
Artenverlust und Rückgang der Biomasse betroffen, haben aber 
eine enorme Bedeutung u.a. für den Obstbau. Deshalb setzen  die 
Naturparkgemeinden Scharten und St. Marienkirchen „bienen-
freundliche“ Maßnahmen zum Schutz dieser wichtigen Insekten, 
etwa die Anlage von Blühflächen auf Kommunal- und Privatflä-
chen oder durch Aktionen der Naturpark-Schulen. 

Dieses Programm begleitet Sie das ganze Jahr über und lädt Sie 
ein, die Vielfalt im Naturpark Obst-Hügel-Land zu entdecken und 
unsere schöne Gegend vielleicht sogar von einer neuen Seite ken-
nen zu lernen! Wir freuen uns auf Ihren Besuch und bedanken uns 
für Ihr Interesse an unserer Arbeit!

Ihr Team des Naturparks Obst-Hügel-Land
Obm. Heinz Steiner, GF DI Rainer Silber u. Mag. Siglinde Hollnsteiner
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A l l e  V e r a n s t a l t u n g e n  i m  Ü b e r b l i c k

TIPP für GRUPPEN und SCHULKLASSEN
          Für Gruppen (ab 7 Personen) oder Schulklassen 
          zu einem individuellen Termin buchbar! 
          Bei Interesse bitte im Naturpark-Büro anmelden.

Kräuter-, Koch- und sonstige Workshops
Allerlei Köstlichkeiten aus heimischem Obst           Mi. 25.3. / 17.6. / 28.10. 10

Heimische Blühflächen (Praxisworkshops)                   Do. 2.4. / 4.6. / 17.9. 11

Vom Foto zum Bild - Fotografie und Malerei Sa. 16.5. 19

Hydrolate selber machen                                                                               Sa. 29.8. 30

Die Kraft des Räucherns entdecken                                               Do. 3.12. 35

SeiteDatum

Feste, Märkte und sonstige Veranstaltungen
Mostkost St. Marienkirchen/P.                                         Fr. 17.4 - So. 19.4. 14

Kirschblütenwanderung                                                                 So. 19.4. 15
Yoga unter Obstbäumen Sa. 25.4. / 16.5. /  6.6. 15

Neueröffnung Amtshaus Scharten                                                  Sa. 25.4. 16

Mostkost Scharten                                                              Fr. 1.5. - So. 3.5. 17

Kirschblüten Radklassik                                                                   So. 3.5. 18

Schartner Kirschenfest So. 21.6. 21

Eröffnung Naturpark-Schule u. -Kindergarten St. Marienkirchen     So. 21.6. 22

Markt- und Pfarrfest St. Marienkirchen/P. Sa. 15.8. 28

Mostfrühschoppen So. 13.9. 30

Obstklaubm - nix vawiastn. Auftakt So. 19.9. 31

Weberbartl-Apfel-Wanderung So. 27.9. 33

Xundheitstag in Scharten Sa. 3.10. 33

Schartner Advent Sa. 28.11. / So. 29.11. 35

SeiteDatum

Lichtmess-Kräuterwanderung So. 2.2. 6

Frühlingskräuterwanderung im Naturpark Sa. 21.3. 9

Knospenwanderung                                                                             Sa. 28.3. 10

Der Sternenhimmel im Frühjahr                                                                So. 5.4. 12

Wildkräuterwanderungen                                                  Sa. 18.4. / 30.5. / 19.9. 14

Mit dem E-Bike vom Kurpark in den Naturpark        Sa. 25.4. / 4.7. / 8.8. / 12.9. 16

Nature Caching Sa. 25.4. / Sa. 10.10. 16

Genießen und Träumen unter Obstbäumen Fr. 1.5. / Sa. 27.6. 17

Vom Glück des Waldbadens - Genusswanderung Fr. 22.5. 20

Bat Night Mo. 27.7. / Do. 30.7. 25

Kräuterwissen und Pflanzenmagie Fr. 14.8. 28

Pilze - Die Edelsteine des Waldes Sa. 19.9. / 3.10. 32

Naturführungen
SeiteDatum
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A l l e  V e r a n s t a l t u n g e n  i m  Ü b e r b l i c k

TIPP für Kurgäste und Inhaber der Vitalwelt-Gästekarte
20 % Ermäßigung mit der Vitalwelt-Gästekarte auf 
Führungen und Kurse im Naturpark sowie auf den 
Eintritt in das Mostmuseum

Obst- und Gartenbau
OÖ. Edelreiser Stammtisch Sa. 1.2. 6

Obstbaumschnitt in Theorie und Praxis Sa. 15.2. 6

Praktischer Winterschnittkurs                                               Sa. 22.2. / 29.2. 8

Plfege- und Verjüngungschnittkurs bei alten Obstbäumen             Sa. 29.2. 8

Beerenobst richtig schneiden                                                            Sa. 7.3. 9

Obstbäume veredeln                                                                     Sa. 28.3. 10

Praktischer Sommerschnittkurs Sa. 27.6. 23

Wühlmäuse richtig fangen Sa. 3.10. 33

SeiteDatum

Vorträge
Mit wilden Kräutern gesund leben                                                     Do 5.3. 9

Wilde Blumen braucht das Land                                                       Mi. 1.4. 11

Klimawandel u. Herausforderungen für Natur u. Landwirtschaft      Di 28.4. 17

Kräuter der Maria Treben und Hildegard von Bingen                     Fr. 30.10. 34

Das Ende der Nacht - Vortrag über Lichtverschmutzung              Mi. 11.11. 35

SeiteDatum

Angebote für Kinder
Semesteratelier für Kinder und Jugendliche Mo. 17. - Mi. 19.2. 7

Dem Biber auf der Spur! Sa. 22.2. 7

Sei kein Frosch! Amphibien im Naturpark Sa. 4.4. 12

Osteratelier für Kinder und Jugendliche Mo. 6.4. - Mi. 8.4. 12

Osterbasteln - Naturpark-Werkstatt Mo. 6. 4. 13

Expedition Insekten- und Bestäubervielfalt Di. 14.4. 13

Kleine Vogelforscher unterwegs im Naturpark Sa. 9. 5. 18

Geschenke aus der Natur - Naturpark-Kräuterwerkstatt                Mo. 13.7. 24

Mit Becherlupe und Kescher an die Polsenz Mi. 15.7. 24

Künstlerische Abenteuerwoche - Sommeratelier              Mo. 20. -  Fr. 24.7. 25

Forscher- und Waldwerkltage Mo. 27.7. -Di. 28.7. 26

Hinaus in den Wald Do. 6.8. 26

Naturpark-Sommerkindergarten im Wald Mo.10.8. - Do.13.8. 27

Eulen und Fledermäuse Di. 18.8. 28

Ein Tag beim Imker Do. 20.8. 29

Sterndalschaun im Obst-Hügel-Land Do 27.8. 29

Papier schöpfen - Naturpark-Werkstatt Mi. 2.9. 30

SeiteDatum
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F e b r u a r

Ort Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten € 74,- Teilnehmerbeitrag ohne Förderung / € 37,- Teilnehmer-

beitrag gefördert (Details siehe www.ooe.lfi.at)
Leitung August Reichl
Veranstalter LFI Oberösterreich
Anmeldung beim LFI Kundenservice, 050/6902-1500 oder info@lfi-ooe.at 

LFI-Kursnummer: 6511/131

Gesunder Baum - reiche Ernte 
Obstbaumschnitt in Theorie und Praxis
Sa. 15. Februar, 8.30 - 16.30 Uhr
Der richtige Obstbaumschnitt will gelernt sein, denn mit einem fachgerechten 
Schnitt wird der Wuchs verbessert, der Ertrag reguliert und die Gesundheit des Bau-
mes gestärkt. Dieser Kurs vermittelt das Wichtigste über Kronenaufbau, Schnitt-
führung, Werkzeug, Sicherheit beim Baumschnitt und den richtigen Zeitpunkt zum 
Schneiden. Unter fachkundiger Anleitung wird danach das sichere und fachgerech-
te Obstbaumschneiden in jungen und älteren Beständen praktisch geübt.

Ort Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Referent Klaus Strasser (OSOGO Obstsortengarten Ohlsdorf)
Veranstalter OBV St. Marienkirchen/P., Naturpark Obst-Hügel-Land, OSOGO
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25

Oö. Edelreiser-Stammtisch
Sa. 1. Februar, 10.00 - 15.00 Uhr

Ein Treffen für alle Freunde und Sammler alter Obstsor-
ten zum Austauschen und Kennenlernen. Wenn möglich, 
nehmen Sie bitte gesunde Edelreiser aus Ihrem Obst-
garten mit. Worauf es beim Schneiden der Reiser an-
kommt, wie sie richtig gelagert werden und welche Ver-
edelungstechniken sich anbieten, erklärt Klaus Strasser 
in einem einleitenden kurzen Vortrag. Eintritt frei!

Treffpunkt Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten € 12,-  /  inkl. Suppe und Getränke
Leitung Maria Mach (Natur- und Landschaftsvermittlerin)
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25

Lichtmess-Kräuterwanderung
So. 2. Februar, 14.00 - 17.00 Uhr
Wenn die Tage länger werden, sind die ersten essbaren Wildkräuter nicht mehr 
weit. Manche Kräuter sprießen schon im Winter und können uns mit Vitalstoffen 
versorgen. Bei einer Wanderung genießen wir die frische Luft und suchen die ers-
ten essbaren Kräuter. Damit werden wir eine gute, wärmende Suppe kochen, die 
wir uns gemeinsam in der warmen Stube schmecken lassen.
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F e b r u a r

Ort Naturpark-Atelier Huber, Leppersdorf 55, 4612 Scharten
Kosten € 68,- für alle 3 Tage, einzelne Tage € 25,-
Leitung Elke Huber (freischaffende Künstlerin, Kunsttherapeutin), 

Lena Huber (Kunststudentin)
Veranstalter Naturpark-Atelier Huber
Anmeldung 0664/47 86 311 od. huber_elke@aon.at

Semesteratelier für Kinder und Jugendliche
Mo. 17. bis Mi. 19. Februar, 14.00 - 16.00 Uhr
In unserem Semesteratelier finden kunstinteressierte Kinder und Jugendliche ein 
sehr abwechslungsreiches Programm vor, bei dem die Freude am Tun im Vorder-
grund steht. Arbeiten an eigenen Werken, gruppendynamische Kreativübungen 
und das Arbeiten in verschiedenen Maltechniken sollen die Kreativität anregen 
und vor allem Spaß machen. Wir freuen uns sehr auf eine spannende und kreative 
Zeit! Für Kinder und Jugendliche von 7 bis 15 J.

Treffpunkt Parkplatz Leppersdorf 8, 4612 Scharten
Kosten € 9,- / Kinder: € 5,- 
Leitung Julia Kropfberger (Naturschutzbund OÖ.)
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25

Dem Biber auf der Spur! Forschervormittag für die ganze Familie
Sa. 22. Februar, 9.00 - 11.30 Uhr
Mit bis zu 30 Kilogramm Gewicht und einer Körperlänge von über einem Meter 
ist der Europäische Biber das größte heimische Nagetier. Sein Fell ist sehr dicht 
und schützt perfekt vor Nässe und Auskühlung. Der wertvolle Pelz war mit ein 
Grund für seine Ausrottung. Seit einiger Zeit ist der Biber nun wieder in seine 
angestammten Gebiete zurückgekehrt. Jetzt im Winter kann man die Spuren des 
„Landschaftsgestalters“ gut erkennen, etwa im Bereich des Rückhaltebeckens 
in Leppersdorf (Scharten).
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F e b r u a r    

Wie werden ältere Obstbäume richtig verjüngt? Worauf kommt es beim Ent-
fernen von Misteln an? In diesem praktischen Spezialkurs widmen wir uns der 
Pflege von alten hoch- und halbstämmigen Obstbäumen. 
Ort Floimayrhof, Fam. Reiter, Eben 11, 4076 St. Marienkirchen/P.
Kosten € 12,- /  halber Preis für Mitglieder des Obstbauvereins

St. Marienkirchen/P.
Leitung Roman Nachbaur
Veranstalter Obstbauverein St. Marienkirchen/P., Naturpark Obst-Hügel-Land
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25

Pflege- und Verjüngungsschnitt bei alten Obstbäumen
Sa. 29. Februar, 13.30 - 16.30 Uhr

Ort 22.2. : Jausenstation Beißl, Herrnholz 17, 4612 Scharten
29.2.: Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/P.

Kosten € 12,- (inkl. Unterlagen) / halber Preis für Mitglieder der Obst-
bauvereine Scharten und St. Marienkirchen/P.

Leitung Ing. Eduard Stützner
Veranstalter Obstbauvereine, Naturpark Obst-Hügel-Land
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25

Schnitt von Obstbäumen im Winter - Praktischer Kurs
Sa. 22. Februar, 9.00 - 12.00 Uhr, Scharten od.
Sa. 29. Februar, 9.00 - 12.00 Uhr, St. Marienkirchen/P.
Bei diesem Praxiskurs erlernen Sie die Grundlagen des fachgerechten Obstbaum-
schnittes im Winter. Nach einer kurzen theoretischen Einführung werden im Streu-
obstgarten Jung- und Altbäume geschnitten. 2 Termine stehen zur Auswahl.
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Beerenobst richtig schneiden - Praktischer Kurs
Sa. 7. März, 13.30 - 16.30 Uhr
Der Referent geht in diesem Spezialkurs auf die verschiedenen heimischen Bee-
renobststräucher, aber auch exotische Obstarten wie Gojibeeren, Kiwis, Aronia 
etc. ein. Darüber hinaus erhalten Sie Tipps zur Behandlung der kleinen und gro-
ßen Kiwifrucht. 
Ort Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten € 12,- (inkl. Kursunterlagen) /  halber Preis für Mitglieder des 

Obstbauvereins St. Marienkirchen/P.
Leitung Roman Nachbaur
Veranstalter Obstbauverein St. Marienkirchen/P., Naturpark Obst-Hügel-Land
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25

Mit wilden Kräutern gesund leben 
Vortrag
Do. 5. März, 19.00 Uhr
Sie wollten immer schon wissen, was da im Garten 
oder in der Umgebung wächst und was man da-
mit machen kann? Bei diesem Vortrag können Sie 
wichtige heimische Wildkräuter in einer bildlichen 
Übersicht kennen lernen. Mit vielen hilfreichen 
Informationen und Anleitungen zur Verwendung 
als Heilmittel oder als gesunden, schmackhaften 
Beitrag für unsere Küche. Zum Abschluss können 
Sie frische Kräuter in Form verschiedener Kost-
proben mit allen Sinnen genießen. Mit Präsenta-
tion der überarbeiteten Kräuterbroschüre.
Ort Gemeindeamt Scharten, 4612 Scharten 60
Kosten Freiwillige Spende
Referentin Maria Mach (Natur- und Landschaftsvermittlerin)

MitKräutern
gesund leben

Heimische Wildkräutererkennen und verwenden

Maria Mach

Mehr Infos unter:
www.vitalwelt.at

Ausflugs-Highlights

 … flitze hinunter 
vom Erlebnisberg Luisenhöhe in Haag/H.

 ... gönne dir einen 
Shoppingbummel 
in der Einkaufsstadt 

Grieskirchen

…entdecke als Pedalritter 300 kmRadwege zwischen Wallern und 
Geboltskirchen

… fühl dich tierisch gut 
im Zoo Schmiding

… entspanne bei Südseefeelingin der Cabrio-Therme Tropicana & Sauna- Bergdorf AusZeit in Bad Schallerbach

… hab Spaß im „lebendigen Museum“ am Kohlebahnhof Scheiben/ 
Geboltskirchen

… erlebe die Natur pur 
im Naturerlebnisbad Gallspach

…verbringe Stunden 
voller Spaß und Action 
in der einzigartigen 
Piratenwelt Aquapulco

Tourismusinfo Urlaubsregion Vitalwelt Bad Schallerbach4701 Bad Schallerbach · Promenade 2Telefon +43(0)7249/42071-0e-mail info@vitalwelt.at 
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JETZT URLAUBONLINE BUCHEN:
vitalwelt.at/buchen

Entdecken 
Sie die 

Erlebnisregion 
Vitalwelt!

www.vitalwelt.at

Frühlingskräuterwanderung im Naturpark
Sa. 21. März, 14.00 - 17.00 Uhr
Am Innbach können wir jetzt einen Teppich von bunten Frühlingskräutern 
(besonders Bärlauch) finden und kennen lernen. Wir sprechen über deren ge-
sundheitliche Wirkung und die Möglichkeiten, mit einer neuen Geschmacks-
variante Schwung in die Küche zu bringen. Sehr wichtig sind auch Informa-
tionen zu Verwechslungsgefahren. Es können dabei gefahrlos Bärlauch und 
andere Kräuter in kleinen Mengen für eine gesunde Mahlzeit gepflückt werden.                                                                                                                           
Bei Interesse bitte ein kleines Stoffsackerl und eine Schere mitnehmen!   
Treffpunkt Gasthaus Dorfwirt, Breitenaich 32, 4612 Scharten
Kosten € 9,- / Kinder frei
Leitung Maria Mach (Natur- und Landschaftsvermittlerin)
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25



10

M ä r z         

Bereits zum 20. Mal treffen sich interessierte Hobbyköchinnen und -köche 
beim „Stammtisch für die kreative Küche“ zum Erfahrungsaustausch. Dieses 
Mal widmen wir uns den (Wild-)Kräutern. Viel Grün von frischen Wildkräutern ist 
im Frühling auf unseren Wiesen zu finden. Nicht nur die Natur präsentiert sich 
zu dieser Zeit in saftigem Grün, auch auf dem Teller machen sich grüne Spei-
sen richtig gut! Wildkräuter sind regional, saisonal, 100% bio und dabei auch 
noch gratis. Denn die bunte Geschmacksvielfalt wächst direkt vor der eigenen 
Haustür. Bei diesem Stammtisch wollen wir das „Unkraut“ kulinarisch „regulie-
ren“, indem wir es zu köstlichen und vitaminreichen Speisen verarbeiten. Bitte 
Rezepte und - wenn möglich - eine kleine Kostprobe mitbringen!

Ort Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Veranstalter Obstbauverein St. Marienkirchen/P., Naturpark Obst-Hügel-Land

„Es grünt so grün“ 
Allerlei Köstlichkeiten aus Obst, Gemüse und Wildkräutern
Mi. 25. März, 19.00 Uhr

Ort Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten € 12,-  (inkl. Unterlagen) / halber Preis für Mitglieder des OBV 

St. Marienkirchen/Polsenz
Leitung Franz Wohlschlager (Gärtnermeister)
Veranstalter Obstbauverein St. Marienkirchen/P., Naturpark Obst-Hügel-Land
Anmeldung Naturpark Obst-Hügel-Land, 07249/47112-25

Erhalten Sie Einblick in die Kunst des Obstbaum-Veredelns. Ein Fachmann zeigt 
Ihnen die wichtigsten Veredelungsarten wie z.B. Okulation, Kopulation oder das 
Pfropfen. Unter Anleitung probieren Sie das Veredeln auch selbst. Der Kurs ist 
sowohl für Anfänger als auch für Personen mit Erfahrung beim Veredeln ge-
eignet. 

Obstbäume veredeln
Sa. 28. März, 9.00 - 12.00 Uhr

Im Frühling erwacht die Natur zu neuem Leben, das zeigt sich auch am Knos-
penwachstum der Bäume. Knospen werden als „Augen“ oder „Diamanten“ des 
Baumes bezeichnet. Sie stecken voller Lebenskraft und gesundheitsfördernder 
Wirkstoffe, dienen Mensch und Tier als Naturmedizin und Kraftnahrung. Die Wan-
derung im Naturpark führt uns zu Birke, Apfelbaum, Erle, Kirsch- und Nussbaum, 
deren Knospen wir verwenden können. Bitte zwei Schraubgläser mitbringen.

Treffpunkt Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten € 12,-
Leitung Brigitte Gaisböck (Natur- und Landschaftsvermittlerin)
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25

Knospenwanderung
Sa. 28. März, 13.30 -16.30 Uhr
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Wilde Blumen braucht das Land
Vortrag
Mi. 1. April, 19.00 Uhr
Bis in die 1960er Jahre waren sie allgegenwärtig: Glockenblumen, Salbei, 
Lichtnelken und Bocksbart. Die einst bunten Blumenwiesen mit den unzähligen 
Schmetterlingen, Hummeln und Bienen sind heute selten geworden. So selten, 
dass sich viele Menschen mit der Frage befassen, wie wir heimische Wildblumen 
wieder in unseren Lebensraum bringen können. Der Landschaftsplaner Markus 
Kumpfmüller berichtet in seinem Vortrag über die vielfältigen Möglichkeiten, mit 
Wildblumen wertvolle Lebensräume zu gestalten.
Besucher können REWISA-Saatgutmischungen mitnehmen.
Ort Mostspitz, Kirchenplatz 12, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Eintritt Freiwillige Spende
Referent DI Markus Kumpfmüller (Naturgartengestalter, Landschaftsplaner)

Heimische Blühflächen
Praxisworkshops / Bauhofschulung
1. Termin: Do. 2. April, 9.00 - 15.00 Uhr
Viele Leute träumen von einer bunt blühenden Blumenwiese wie damals, die nur 
zweimal im Jahr gemäht werden muss und lange Freude bereitet. Besonders für 
Gemeinden ist das eine interessante Alternative zum monotonen Vielschnittrasen 
oder zu aufwändig zu pflegenden Blumenrabatten. Wie man solche Blütenpracht, 
die früher so selbstverständlich war, wieder in die Gemeinden bringt, erfordert 
allerdings einige Fachkenntnis und praktische Erfahrung. Bei dieser Schulung 
werden Experten des REWISA-Netzwerks erklären, worauf es ankommt. 
Beim ersten Termin werden Blühflächen neu angelegt bzw. umgewandelt. Bei 
zwei Folgeterminen wird überprüft, ob alles gut angewachsen ist, ob etwas gegen 
aufkommende Unkräuter getan und wann und wie gemäht werden muss.
2. Termin: 4. Juni, 9 - 13 Uhr, Anwuchskontrolle und Unkrautregulierung
3. Termin: 17. Sept., 9 - 13 Uhr, Kontrolle, Mahd u. Einlegen v. Blumenzwiebeln

Treffpunkt Mostspitz, Kirchenplatz 12, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten kostenlos für Mitwirkende in Bienenfreundlichen Gemeinden
Leitung DI Markus Kumpfmüller, Georg Wiesinger, BSc.
Organisation Naturschutzbund, Oö. Bodenbündnis, REWISA-Netzwerk, Naturpark
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Bei diesem Workshop steht der spielerische, spontane Ausdruck der Kinder und 
die Freude am Tun im Mittelpunkt. Malspiele, großflächiges Arbeiten und das 
Malen an Staffeleien schaffen die Möglichkeit, die eigene Kreativität zu erleben 
und mit allen Sinnen in die Welt der Farben einzutauchen. Für Kinder und Ju-
gendliche von 7 bis 15 J.
Ort Naturpark-Atelier Huber, Leppersdorf 55, 4612 Scharten
Kosten € 68,- für alle 3 Tage, einzelne Tage € 25,-
Leitung Elke Huber (freischaffende Künstlerin, Kunsttherapeutin), 

Lena Huber (Kunststudentin)
Veranstalter Naturpark-Atelier Huber
Anmeldung 0664/47 86 311 oder huber_elke@aon.at

Osteratelier für Kinder und Jugendliche
Mo. 6. bis Mi. 8. April, 14.00 - 16.00 Uhr

Sei kein Frosch und mach mit beim 
spannenden Vormittag für kleine 
Naturforscher: Welche Amphibien 
sind bei uns heimisch und wie un-
terscheidet man einen Frosch von 
einer Kröte? Diesen und vielen wei-
teren Fragen rund um das Thema 
Amphibien gehen wir auf den Grund.
Forschervormittag für Kinder von 6 
bis 10 Jahren.

Sei kein Frosch! - Amphibien im Naturpark
Sa. 4. April, 9.00 - 12.00 Uhr

Treffpunkt Naturpark-Atelier Huber, Leppersdorf 55, 4612 Scharten
Kosten € 5,-
Leitung Julia Kropfberger (Naturschutzbund OÖ)
Anmeldung Naturpark Obst-Hügel-Land, 07249/47112-25

An diesem Abend werfen wir sowohl durch das Fernrohr als auch mit bloßem 
Auge einen Blick auf den Sternenhimmel des Frühjahrs und seine interessanten 
Objekte am bzw. in der Nähe des Roithnerkogels. Auch die Sternbilder sollen 
erläutert werden. Die Veranstaltung richtet sich an alle astronomisch Interes-
sierten und findet nur bei Schönwetter statt. Hinweis: Da es im Frühjahr am 
Abend kühl wird, bitte entsprechend warm anziehen.
Treffpunkt Gemeindeamt Scharten, 4612 Scharten 60
Kosten Erwachsene: € 5,-  /  Kind: € 2,-  /  Familie: € 10,- 
Leitung Gerald Maschek (Kepler Sternwarte Linz) 
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25

Der Sternenhimmel im Frühjahr
So. 5. April, 19.30 - 21.00 Uhr
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Ort Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten € 7,- / inkl. Materialkosten
Leitung Brigitte Gaisböck, Maria Mach (Naturvermittlerinnen)
Anmeldung Naturpark Obst-Hügel-Land, 07249/47112-25

Du möchtest in den Osterferien schöne Deko für den Ostertisch zaubern, ver-
schiedene Osternesterl basteln, Ostereier schmücken, mit anderen kreativen 
Ideen deine Fantasie spielen lassen und dich dabei mit Freunden auf das Oster-
fest vorbereiten? Dann komme doch zum Osterbasteln! Ferienaktion für Kinder 
ab 6 Jahren, jüngere Kinder nur in Begleitung. 

Naturpark-Werkstatt: Osterbasteln
Mo. 6. April, 14.00 - 16.30 Uhr

Treffpunkt Bienenerlebnisweg Scharten, Höhenstraße 40, 4613 Mistelbach
Kosten € 8,- / inkl. Materialkosten
Leitung Mag. Gudrun Fuß, Mag. Margit Zauner (Naturvermittlerinnen)
Anmeldung www.naturschauspiel.at, Naturpark-Büro 07249/47112-25

Wenn wir an „Bestäubung“ denken, fallen uns sofort die Honigbienen ein. Doch 
nicht nur sie sorgen dafür, dass aus schönen Blüten saftige Früchte entstehen. 
Ihre Verwandten, die Wildbienen, sowie Käfer, Fliegen, Schmetterlinge & Co 
sind ebenfalls unentbehrliche Helfer im Dienste der Bestäubung. Die wichtigs-
ten Bestäuber im Naturpark Obst-Hügel-Land lernst du bei dieser Expedition 
kennen. Da wir aber vor allem verdeutlichen wollen, was jeder Einzelne zum 
Erhalt dieser unentbehrlichen Insekten beitragen kann, werden wir eine Nisthil-
fe zum Mitnehmen bauen. Ferienprogramm für Kinder ab 7 J.

Expedition Insekten- und 
Bestäubervielfalt
Di. 14. April, 9.00 - 12.00 Uhr

Beim Osterbasteln entstehen viele tolle Kunstwerke!
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Samareiner Mostkost
Fr. 17. - So. 19. April

Genießen Sie die besten Moste aus 
der „Mosthauptstadt“ St. Marien-
kirchen an der Polsenz bei der 60. 
Samareiner Mostkost! Start ist am 
Freitagabend mit der „Moststraße“ 
inkl. Prämierung der Siegermoste, 
des Mostkaisers und Jubiläumspro-
gramm. Sie  sind herzlich eingeladen, 
bei den anwesenden Produzenten die 
besten Apfel-, Birnen- und Misch-
lingsmoste zu verkosten! Ein weite-
rer Höhepunkt ist der Mostanstich 
am Samstag ab 16 Uhr. Abends Pro-
gramm speziell für Junge und Jung-
gebliebene. Sonntag: Frühschoppen 
und Tag der offenen Tür im Mostmu-
seum und im Mostspitz. 
Ort Veranstaltungszentrum St. Marienkirchen/Polsenz
Veranstalter Obst- und Gartenbauverein St. Marienkirchen/Polsenz
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Wir wandern entlang der Wiesen und Felder rund um die Jausenstation Beißl in 
Scharten und lernen dabei über die alltäglichen Anwendungsmöglichkeiten und 
das überlieferte Brauchtumswissen heimischer Wildkräuter. Zum Abschluss wird 
jede/r TeilnehmerIn noch selbst ein Produkt herstellen.
Treffpunkt Jausenstation Beißl, Herrnholz 17, 4612 Scharten
Kosten € 12,- / inkl. Unterlagen; Kinder bis 10 J. sind frei
Leitung Sabine Haider (FNL-Kräuterexpertin)
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25

Geballte Pflanzenkraft - Frühjahrsfit!
Wildkräuterwanderung
Sa. 18. April, 14.00 - 17.00 Uhr
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Die malerische Naturpark-Landschaft mit ihren unzähligen blühenden Obstbäu-
men dient uns als stimmungsvoller Rahmen für eine Yogaeinheit ganz besonde-
rer Art. Yoga im Freien zu praktizieren, macht es spannender und freudvoller, die 
energetische Erfahrung wird intensiver. InteressentInnen bringen idealerweise 
etwas Yogaerfahrung mit, sowie die Bereitschaft, sich auf eventuell völlig unge-
wöhnliche Ideen zur Bewegungsfindung einzulassen.
Treffpunkt Parkplatz hinter der Pfarrkirche Maria Scharten, 4612 Scharten 1
Kosten € 15,- / Einheit (90 min)
Leitung Kornelia Krennmair (Dipl. Yoga-Lehrerin)
Anmeldung 0699-11 94 09 68 oder yoga.kornelia@gmx.net

Mit Yoga in den Frühling!  
Wachstum und Entfaltung inmitten blühender Obstbäume
Sa. 25. April, 10.00 - 11.30 Uhr

A p r i l     M a i              

Erleben Sie die strahlend weiß blühenden 
Kirschenbäume und die herrliche Aus-
sicht im Obst-Hügel-Land bei der belieb-
ten Kirschblütenwanderung in Scharten. 
Wandern Sie von Hof zu Hof und genießen 
Sie die regionalen Schmankerl bei den 
Genuss-Stationen sowie das tolle Unterhal-
tungsprogramm. Mit spannenden Naturer-
lebnisstationen, Musik, Kinderprogramm, 
Gewinnspiel, Informationen zu den bäuer-
lichen Betrieben u.v.m.
Ort Scharten
Veranstalter Naturpark Obst-Hügel-Land 

und Schartner Bauern

WANDERUNG
Kirschblüten
So. 19. April, ab 10.00 Uhr
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Treffpunkt Mostspitz, Kirchenplatz 12, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten € 9,-  /  Kinder € 5,- (inkl. GPS-Leihgerät für je 2 Pers.)
Leitung Mag. Gerlinde Grubauer-Steininger (Naturvermittlerin)
Anmeldung www.naturschauspiel.at, Naturpark-Büro 07249/47112-25

Eine abwechslungsreiche Tour zu in-
teressanten Orten und verborgenen 
Schätzen im Naturpark Obst-Hügel-
Land. Mit dem GPS-Gerät in der Hand 
und Unterstützung „von oben“ geht es 
auf eine abenteuerliche Suche quer 
durch eine einzigartige Natur- und Kul-
turlandschaft. Und am Ende winkt allen 
Schatzjägern kostbares Wissen und 
sogar eine Belohnung.

Nature Caching
Mit dem GPS auf der Suche nach den Schätzen des Naturparks 
Sa. 25. April, 14.00 - 17.30 Uhr

Bei unserer E-Bike-Tour „erfahren“ wir das sanfte Hügelgebiet der Urlaubsregion 
Vitalwelt Bad Schallerbach und den benachbarten Naturpark Obst-Hügel-Land. 
Vom Kurort radeln wir zu schönen Aussichtsplätzen in St. Marienkirchen/P. und 
Scharten. Unterwegs werden wir gemeinsam je nach Jahreszeit Kirschen, Ma-
rillen, Äpfel, frischen Süßmost oder einen kleinen Imbiss aus Wildkräutern der 
Naturpark-Streuobstwiesen verkosten.  
Länge der Tour: ca. 40 km
Treffpunkt Tourismusinfo Vitalwelt, Promenade 2, 4701 Bad Schallerbach
Kosten € 10,- (50 % Ermäßigung mit der Vitalwelt-Gästekarte), 

exkl. Leihkosten für ein E-Bike (€ 10,-)
Leitung Maria Mach (Natur- und Landschaftsvermittlerin)
Anmeldung Vitalwelt-Büro 07249/42071-0

Mit dem E-Bike vom Kurpark in den Naturpark
Sa. 25. April, 13.30 - 17.00 Uhr

Mit einem „Tag der offenen Tür“ wird das neu errichtete Amtshaus in Scharten 
im Rahmen eines Festaktes der Bevölkerung und interessierten BesucherInnen 
präsentiert. Mit Standlmarkt der Schartner Bauern und Vereine, Naturpark-
Spezialitäten, Musik, Kinderprogramm u.v.m. 
Ort Gemeindeamt Scharten, 4612 Scharten 60
Veranstalter Gemeinde Scharten

Neueröffnung Amtshaus Scharten
Sa. 25. April, ab 14 Uhr
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Ort Jausenstation Beißl, Herrnholz 17, 4612 Scharten
Veranstalter Obst- und Gartenbauverein Scharten

Schartner Mostkost
Fr. 1., Sa. 2. und So. 3. Mai

Unter blühenden Apfel- und Birnbäumen genießen Sie die besten Moste der 
Schartner Obstbauern. Darüber hinaus werden Sie mit Schmankerln von der 
Jausenstation Beißl verwöhnt. Die Schartner Mostkost gehört zu den traditions-
reichsten Mostkosten in Oberösterreich. Das Ambiente rund um den Beißl-Hof in 
Herrnholz ist einmalig. 

Die Landschaft im Naturpark Obst-Hügel-Land lädt ein zu einem genussvollen 
Spaziergang durch Streuobstwiesen mit vielfältigen Obstarten und alten Obst-
sorten. Wir entdecken die Obst- und Mostkultur in dieser klimatisch begünstigten 
Region und lernen die Tier- und Pflanzenwelt im Naturpark kennen. Bei einem 
gemütlichen Picknick unter Obstbäumen genießen wir Kräuteraufstriche, Most, 
Säfte und saisonale Früchte und lassen unsere Seele baumeln. 
Treffpunkt Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten € 18,-  /  Kinder: € 6,-   /   inkl. Produktverkostung und Picknick
Leitung Maria Mach, Brigitte Gaisböck (Naturvermittlerinnen)
Anmeldung www.naturschauspiel.at, Naturpark-Büro 07249/47112-25

Genießen und Träumen unter Obstbäumen
Fr. 1. Mai, 10.00 - 13.00 Uhr

Klimawandel und Herausforderungen 
für Natur und Landwirtschaft. Vortrag
Di. 28. April, 19.00 Uhr
Der Klimawandel ist eine der größten Herausforderungen unserer Zeit! In Öster-
reich verlängerte sich die Vegetationsperiode in den letzten 30 Jahren um rund 
zwei Wochen. Marillen-, Apfel- und Kirschbäume blühen durchschnittlich rund 
10 Tage früher als noch vor 20 Jahren. Dürreperioden nehmen zu. Sämtliche 
Szenarien zeigen: Die Durchschnittstemperaturen werden in Österreich bis zur 
Mitte dieses Jahrhunderts weiter ansteigen. Die Frage ist, in welchem Ausmaß? 
Die Auswirkungen auf die Natur bzw. die Land- und Forstwirtschaft sind je nach 
Region bzw. Jahreszeit unterschiedlich. Das zeigen auch die phänologischen 
Langzeitbeobachtungen der ZAMG bei Pflanzen und Tieren, mit denen sich die 
beiden Referenten im Projekt „Naturkalender“ insbesonders beschäftigen. 
Ort Mostspitz, Kirchenplatz 12, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten Freiwillige Spende
Referenten Thomas Hübner und Dr. Helfried Scheifinger 

(beide Zentralanstalt für Meteorologie, ZAMG)

>  Mit Daten zur Blüte oder Fruchtreife helfen wir den Besucher
Innen der Natur parke, die NaturHighlights genau dann zu  
erleben, wenn sie am schönsten sind!

Wir helfen 
LandwirtInnen,  
Naturparken und  
ForscherInnen auf 
der ganzen Welt!

>  Hunderte steirische ÖPULBetriebe können mithilfe unserer 
Daten in Jahren mit zeitiger Wiesenentwicklung flexibel und 
früher mähen.

>  Unsere Beobachtungsdaten landen in einer europäischen  
Datenbank und werden von KlimaforscherInnen auf der  
ganzen Welt genutzt. 

>  Details zum Projekt und vieles mehr zum phänologischen  
Forschen an Hecken findest du auf der Website: 

www.naturkalender-oberösterreich.at

Naturkalender  
Naturparke Oberösterreich

Wir erforschen 
wie sich der  
Klima wandel auf  
Tiere & Pflanzen  
auswirkt!

>  An unserer NaturkalenderSchulhecke beobachten und dokumentieren wir ganz genau,  
wann unsere Gehölze Blätter treiben, blühen, fruchten und ihr Laub färben. 

>  Hol dir die Naturkalender Oberösterreich App!  
Notiere Blüte, Fruchtreife von Pflanzen oder Aktivitäten 
von Tieren und liefere damit wichtige Beiträge für die 
weltweite Natur und Klimaforschung!

>  Hol dir die Naturkalender Oberösterreich Drehscheibe! Damit  
kannst du jedes Jahr aufs Neue die Naturentwicklung prognosti 
zieren. Die phänomenale Scheibe gibts in den Oberösterreichischen 
Natur parken und beim Verein Naturparke Oberösterreich  
(www.naturparke.at/naturparke/oberoesterreich). 

Wir brauchen  

eure Unterstützung!

>>
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Amsel, Drossel, Fink und Star - was trillert, piepst und pfeift denn da? Bei ei-
ner vogelkundlichen Wanderung im Naturpark Obst-Hügel-Land lernen wir ver-
schiedene heimische Vogelarten – sowohl häufige wie Blaumeise und Buchfink, 
als auch seltene wie den Gartenrotschwanz – kennen. Anschließend bauen wir 
gemeinsam Nisthilfen für die gefiederten Freunde. Eine kleine Stärkung mit Ap-
felsaft aus der Streuobstwiese rundet den Vormittag ab. Für Kinder von 6 bis 12 
Jahren in Begleitung ihrer Eltern.
Treffpunkt Fam. Roithner, 4612 Scharten 5
Kosten € 20,- pro Familie bzw.  8,- pro Person / exkl. € 10,- pro Bausatz 

für Nistkasten
Leitung Julia Kropfberger (Naturschutzbund OÖ)
Anmeldung Naturpark Obst-Hügel-Land, 07249/47112-25

Kleine Vogelforscher unterwegs im Naturpark. Forscher- 
vormittag für die ganze Familie – mit Nistkasten bauen
Sa. 9. Mai, 9.00 - 12.00 Uhr

Stilvolle Fortbewegung auf klassischen Rennrädern ist bereits zum fünften Mal 
bei der Retro-Rundfahrt „Kirschblüten Radklassik“ angesagt. Auf den drei ver-
schiedenen Routen von 50, 75 und 100 Kilometern werden den Teilnehmern 
wieder wunderschöne Einblicke in den Naturpark Obst-Hügel-Land, das Efer-
dinger Becken und die FahrRad-Modellregion Wels geboten. 
Großes Anliegen der Veranstaltung ist es, Rad-Kultur mit Genuss und Sport in 
Einklang zu bringen. Gefahren wird ausschließlich auf Rennrädern aus Stahl. 
Und an den Verpflegungs-Stationen werden lokale Schmankerl regionaler Pro-
duzenten angeboten.

5. Kirschblüten Radklassik
So. 3. Mai, 10.00 Uhr

Start u. Ziel Stadtplatz Eferding
Organisation ARGE Kirschblüten Radklassik, Verein Velodrom Linz
Anmeldung www.kirschbluetenradklassik.at

M a i
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Beim Gehen den Weg zu sich selber und den eigenen Wurzeln finden! Yoga und 
Wandern bieten einen herrlichen, natürlichen Ausgleich zu den Belastungen 
des Alltags. In erster Linie geht es darum, die malerische Landschaft von Schar-
ten, deren Natur und ihre Vielfalt zu genießen, sich zu entspannen und etwas 
für die Gesundheit zu tun. Auf unserem Weg finden sich wunderschöne Plätze 
für die Yogapraxis, um Körper, Geist und Seele mit der Ruhe und Schönheit der 
Natur in Einklang zu bringen und auf alle Sinne wirken zu lassen! 
Treffpunkt Parkplatz hinter der Pfarrkirche Maria Scharten, 4612 Scharten 1
Kosten € 20,-
Leitung Kornelia Krennmair (Dipl. Yoga-Lehrerin)
Anmeldung 0699-11 94 09 68 oder yoga.kornelia@gmx.net

Yoga und Wandern
Sa. 16. Mai, 9.00 - 11.00 Uhr

Wir beginnen den Workshop mit einem Spaziergang durch den Naturpark - 
den Blick und die Kamera auf inspirierende Motive in der schönen Landschaft 
gerichtet. Nach dem gemeinsamen Mittagessen bei einem der umliegenden 
Gastbetriebe starten wir die malerische Umsetzung des gewählten Motivs in 
einer künstlerischen Technik Ihrer Wahl.
Ort Naturpark-Atelier Huber, Leppersdorf 55, 4612 Scharten
Kosten € 60,- / inkl. Materialpauschale
Leitung Elke Huber (freischaffende Künstlerin, Kunsttherapeutin)
Veranstalter Naturpark-Atelier Huber
Anmeldung telefonisch unter 0664/47 86 311

Vom Foto zum Bild - Fotografie und Malerei
Sa. 16. Mai, 10.00 - 18.00 Uhr
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Wir wandern durch die Naturpark-Landschaft rund um Finklham und erfah-
ren dabei über die Anwendungsmöglichkeiten heimischer Wildkräuter. Jetzt 
im Mai können wir aus dem Vollen schöpfen und vielerlei kennenlernen. Beim 
anschließenden Workshop gemeinsam mit Kräuterfex Andreas Lehner werden 
wir verschiedene Haltbarkeitsmöglichkeiten gleich selbst ausprobieren. Die fer-
tigen Produkte nimmt jeder mit nach Hause.
Treffpunkt Parkplatz GO-IN, Finklham 1, 4612 Scharten
Kosten € 25,- / inkl. Unterlagen und Produktproben; Kinder € 8,- 
Leitung Sabine Haider (FNL-Kräuterexpertin)

Andreas Lehner (www.kraeuterfex.at)
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25

Heimische Kräuterkraft -
Wildkräuterwanderung und Workshop
Sa. 30. Mai, 15.00 - 19.00 Uhr

Der Wald ist Quelle von Wohlbefinden und Harmonie, wenn wir ihn mit offe-
nen Sinnen betreten. Diese Wirkung entsteht durch Terpene der Bäume, durch 
frische Luft, verschiedene Grüntöne, Naturlaute. Die Waldatmosphäre reduziert 
Stress, stärkt nachhaltig unser Kreislauf- und Nervensystem und fördert unser 
Glücksempfinden. Wir sind also gut aufgehoben bei Tanne, Fichte und Moos.

Treffpunkt Gemeindeamt, Kirchenplatz 1, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten € 12,-
Leitung Brigitte Gaisböck (Natur- und Landschaftsvermittlerin)
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25

Vom Glück des Waldbadens - Genusswanderung
Fr. 22. Mai, 15.00 - 18.00 Uhr
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J u n i             

An diesem Frühsommerabend dreht sich alles um das Grillen. Der echte Grill-
spaß kommt erst auf, wenn auch die Beilagen stimmen. Salate, Brot und Gebäck, 
Dips, Saucen und verschiedenes Gemüse machen jede Grillparty zum Genuss. 
Bitte dazu wieder Rezepte und Kostproben mitbringen! Wer auch gerne ein Stück 
Fleisch oder Wurst auf den Griller legen möchte, möge dieses selbst mitnehmen!

Ort Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Veranstalter Obstbauverein St. Marienkirchen/P., Naturpark Obst-Hügel-Land

„Die perfekte Grillparty“
Allerlei Köstlichkeiten aus Obst, Gemüse und (Wild)kräutern
Mi. 17. Juni, 19.00 Uhr

Bei diesem Fest steht der Saisonstart der Schartner Kirschen im Mittelpunkt. 
Genießen Sie erste frische Kirschen und die Spezialitäten der Kirschenbauern. 
Mit Information, Musik und Unterhaltung, Kinderprogramm u.v.m. 
Ersatztermin bei Schlechtwetter oder verzögertem Erntebeginn: 28. Juni
Ort Obsthof Fam. Steiner, Roitham 2, 4612 Scharten
Veranstalter Schartner Kirschenproduzenten

Schartner Kirschenfest
So. 21. Juni, ab 10.00 Uhr

Zwischen den Obstbäumen Intensität und Leichtigkeit üben, umgeben von Kirsch-, 
Marillen- und Apfelbäumen sowie duftenden Wiesen. Wir starten mit einer Geh-
meditation, die so wie das nachfolgende Üben der Asanas, ganz im Zeichen der 
Achtsamkeit steht. Mit Dehnungen und dynamischen Bewegungsabläufen bringen 
wir unseren Kreislauf in Schwung. Umkehrhaltungen helfen gegen schwere Beine 
und gezielte Atemtechniken verschaffen Kühlung in der heißen Jahreszeit. 
Treffpunkt Parkplatz hinter der Pfarrkirche Maria Scharten, 4612 Scharten 1
Kosten € 15,- / Einheit (90 min)
Leitung Kornelia Krennmair (Dipl. Yoga-Lehrerin)
Anmeldung 0699-11 94 09 68 oder yoga.kornelia@gmx.net

Mit Yoga den Sommer begrüßen!
Sa. 6. Juni, 9.30 - 11.00 Uhr
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Viele gemeinsame Projekte werden in den Naturpark-Volksschulen und 
-Kindergärten umgesetzt. Im Obst-Hügel-Land haben die Volksschul-
kinder eine 10-Jahreszeiten-Schulhecke gepflanzt und beobachten 
und dokumentieren phänologische Phasen bei den Gehölzen. Die 
Kinder erkennen durch das Beobachten der Gehölzentwicklung und 
der Witterung mit Hilfe aufbereiteter Unterlagen Zusammenhänge 
zwischen Temperatur, Niederschlag und Naturentwicklung und lernen 
alles über die naturschutzfachliche Bedeutung von Hecken, Sträu-
chern und Bäumen als wichtige Strukturelemente in den Naturpark-
landschaften und als unersetzliche Ressourcen für hunderte Tierarten 
Oberösterreichs. Projekt-Infos: www.naturkalender-ooe.at 

J u n i

Naturpark-Schulen und -Kindergärten greifen die Naturpark-Idee verstärkt in 
deren pädagogischer Arbeit auf. Die Kinder lernen von klein auf spielerisch die 
Natur in der eigenen Gemeinde kennen und beschäftigen sich mit vielen span-
nenden Themen, z.B. Obst, Bienen, Ernährung, Landschaft. Die LehrerInnen 
erarbeiten gemeinsam mit dem Naturpark-Team und Naturschutz-Experten 
Projekte und Aktionstage zu unterschiedlichen Themen. 
Bereits seit vielen Jahren arbeiten die Volksschule und der Kindergarten in  
St. Marienkirchen/P. und der Naturpark Obst-Hügel-Land eng zusammen. Diese 
Kooperation wird nun mit dem Zertifikat „Naturpark-Schule“ bzw. „Naturpark-
Kindergarten“ belohnt, das vom Verband der Naturparke Österreichs an die-
sem Tag verliehen wird. Die Kinder, PädagogInnen und NaturvermittlerInnen 
gestalten dafür ein buntes Naturpark-Programm. Mit Festprogramm und Tag 
der offenen Tür.
Ort Naturpark-Volksschule und Naturpark-Kindergarten St. Marien-

kirchen/P., Weberberg 1, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz

Eröffnung Naturpark-Schule und Naturpark-Kindergarten  
St. Marienkirchen/Polsenz
So. 21. Juni, 10 Uhr

>  Mit Daten zur Blüte oder Fruchtreife helfen wir den Besucher
Innen der Natur parke, die NaturHighlights genau dann zu  
erleben, wenn sie am schönsten sind!

Wir helfen 
LandwirtInnen,  
Naturparken und  
ForscherInnen auf 
der ganzen Welt!

>  Hunderte steirische ÖPULBetriebe können mithilfe unserer 
Daten in Jahren mit zeitiger Wiesenentwicklung flexibel und 
früher mähen.

>  Unsere Beobachtungsdaten landen in einer europäischen  
Datenbank und werden von KlimaforscherInnen auf der  
ganzen Welt genutzt. 

>  Details zum Projekt und vieles mehr zum phänologischen  
Forschen an Hecken findest du auf der Website: 

www.naturkalender-oberösterreich.at

Naturkalender  
Naturparke Oberösterreich

Wir erforschen 
wie sich der  
Klima wandel auf  
Tiere & Pflanzen  
auswirkt!

>  An unserer NaturkalenderSchulhecke beobachten und dokumentieren wir ganz genau,  
wann unsere Gehölze Blätter treiben, blühen, fruchten und ihr Laub färben. 

>  Hol dir die Naturkalender Oberösterreich App!  
Notiere Blüte, Fruchtreife von Pflanzen oder Aktivitäten 
von Tieren und liefere damit wichtige Beiträge für die 
weltweite Natur und Klimaforschung!

>  Hol dir die Naturkalender Oberösterreich Drehscheibe! Damit  
kannst du jedes Jahr aufs Neue die Naturentwicklung prognosti 
zieren. Die phänomenale Scheibe gibts in den Oberösterreichischen 
Natur parken und beim Verein Naturparke Oberösterreich  
(www.naturparke.at/naturparke/oberoesterreich). 

Wir brauchen  

eure Unterstützung!

>>
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Ort Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten € 12,-  (inkl. Unterlagen) / halber Preis für Mitglieder des 

OBV St. Marienkirchen/P.
Leitung Ing. Eduard Stützner
Veranstalter Obstbauverein St. Marienkirchen/P., Naturpark Obst-Hügel-Land
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25

Mit dem Besuch des Sommerschnittkurses runden Sie Ihr Wissen rund um den 
Obstbaumschnitt ab. Ein Experte zeigt Ihnen, worauf es beim Schnitt der Obst-
bäume im Sommer ankommt. Der Schwerpunkt liegt beim Steinobst. 

Schnitt von Obstbäumen im Sommer
Praktischer Baumschnittkurs
Sa. 27. Juni, 9.00 - 12.00 Uhr

Die Landschaft im Naturpark Obst-Hügel-Land lädt ein zu einem genussvollen 
Spaziergang durch Streuobstwiesen mit vielfältigen Obstarten und alten Obst-
sorten. Wir entdecken die Obst- und Mostkultur in dieser klimatisch begünstigten 
Region und lernen die Tier- und Pflanzenwelt im Naturpark kennen. Bei einem 
gemütlichen Picknick unter Obstbäumen genießen wir Kräuteraufstriche, Most, 
Säfte und saisonale Früchte und lassen unsere Seele baumeln. 
Treffpunkt Evang. Toleranzkirche Unterscharten, 4612 Scharten 30
Kosten € 18,-  /  Kinder: € 6,-  /  inkl. Produktverkostung und Picknick
Leitung Brigitte Gaisböck, Maria Mach (Naturvermittlerinnen)
Anmeldung www.naturschauspiel.at, Naturpark-Büro 07249/47112-25

Genießen und Träumen unter Obstbäumen
Sa. 27. Juni, 10.00 - 14.00 Uhr

J u n i     J u l i           

Wiederum geht es mit 
dem E-Bike von Bad 
Schallerbach in den 
Naturpark - diesmal zur 
Kirschen- und Marillen-
zeit nach Scharten. 
Details Seite 16.

Mit dem E-Bike vom Kurpark in den Naturpark
Sa. 4. Juli, 13.30 - 17.00 Uhr

Treffpunkt Tourismusinfo Vitalwelt, Promenade 2, 4701 Bad Schallerbach
Kosten € 10,- (50% Ermäßigung mit der Vitalwelt-Gästekarte), 

exkl. Leihkosten für ein E-Bike (€ 10,-)
Leitung Maria Mach (Natur- und Landschaftsvermittlerin)
Anmeldung Vitalwelt-Büro 07249/42071-0
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J u l i

Mitten in St. Marienkirchen haben wir die Gelegenheit, einen sehr naturnahen
Abschnitt der Polsenz kennen zu lernen, da dieser Bereich renaturiert wurde. 
Wir begeben uns auf Entdeckungsreise in den Lebensraum Fließgewässer. Wir 
schauen, welche Tier- und Pflanzenarten hier leben und fragen uns, warum 
und wie sich Bäche im Laufe der Zeit verändern. Wieso gibt es eigentlich Hoch-
wasser und warum ist es wichtig, dass das Wasser in der Polsenz sauber ist?
Ferienpass-Aktion für Kinder ab 7 J.
Treffpunkt Mostspitz, Kirchenplatz 12, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten € 5,- 
Leitung Mag. Gudrun Fuß (Natur- und Landschaftsvermittlerin)
Anmeldung Naturpark Obst-Hügel-Land, 07249/47112-25

Mit Becherlupe und Kescher an die Polsenz
Mi. 15. Juli, 9.00 - 12.00 Uhr

Bachflohkrebse, Strudelwürmer 
und Fliegenlarven können wir in der 
Polsenz finden.

Für unsere Kräuterwerkstatt brauchen wir unbedingt Spitzwegerich, den wir 
auf der nahegelegenen Streuobstwiese suchen. Spitzwegerich-Öl ergibt ein gu-
tes Heilmittel bei Insektenstichen. Aus den Blüten der Ringelblume stellen wir 
eine Heilsalbe her und zuletzt kannst du dir duftenden Blütentee aus getrock-
neten Kräutern mischen. Bringe bitte 2 kleine Schraubgläser mit.
Ferienpass-Aktion für Kinder von 6 bis 10 J.
Treffpunkt Fam. Roithner, 4612 Scharten 5
Kosten € 9,- / inkl. Materialkosten
Leitung Brigitte Gaisböck (Natur- und Landschaftsvermittlerin)
Anmeldung Naturpark Obst-Hügel-Land, 07249/47112-25

Geschenke aus der Natur -
Naturpark-Kräuterwerkstatt
Mo. 13. Juli, 9.30 - 12.00 Uhr

In der Naturpark-Werkstatt bereiten 
wir Blütentee, Spitzwegerich-Öl und 
Ringelblumensalbe zu.
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Unsere künstlerische Abenteuerwoche ist Spielraum und Werkstatt für krea-
tives Denken, Handeln und Gestalten. Wir beschäftigen uns mit Malerei, Ob-
jektkunst, Zeichnung und Malspiel. Die Freude der Kinder, etwas Einzigartiges, 
Ungewöhnliches oder Phantastisches zu gestalten und das schöpferische Tun 
stehen im Vordergrund. Bitte geben Sie Ihrem Kind für Mittag Fleisch oder Ge-
müse zum Grillen mit. Für Kinder und Jugendliche von 7 bis 15 J.
Ort Naturpark-Atelier Huber, Leppersdorf 55, 4612 Scharten
Kosten ganze Woche: € 135,-  /  einzelne Tage: € 32,- 
Leitung Elke Huber (freischaffende Künstlerin, Kunsttherapeutin), 

Lena Huber (Kunststudentin)
Veranstalter Naturpark-Atelier Huber
Anmeldung 0664/47 86 311 od. huber_elke@aon.at

Künstlerische Abenteuerwoche
Mo. 20. - Fr. 24. Juli, jeweils 10.00 - 15.00 Uhr

Fledermäuse sind faszinierende Tiere: Sie fliegen mit den Händen und „sehen“ 
mit den Ohren. Bei dieser exklusiven Forschungsnacht sind Sie mitten drinnen 
in der Fledermausarbeit: Mit Hilfe von speziellen technischen Geräten wie einem 
Bat-Detektor kann man einen spannenden Einblick in das Leben dieser heimli-
chen Tiere gewinnen. Mit etwas Glück gelingt es uns vielleicht sogar, einen der 
gewandten Flugkünstler zu fangen.
Treffpunkt Floimayrhof, Fam. Reiter, Eben 11, 4076 St. Marienkirchen/P.
Kosten € 16,- / Kinder € 8,- (inkl. Jause und Getränke)
Leitung Julia Kropfberger, Mag. Isabel Schmotzer (Naturvermittlerinnen)
Veranstalter KFFÖ, Naturschutzbund OÖ und Naturpark
Anmeldung www.naturschauspiel.at, Naturpark-Büro 07249/47112-25

Bat Night. 
Nächtliches Fledermaus-Forschen im Naturpark
Mo. 27. und Do. 30. Juli, jeweils 20.00 - 22.30 Uhr

J u l i
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Nicht immer gelingt es, eine Fledermaus auch tatsächlich zu fangen.
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J u l i     A u g u s t

Mit Forschergeist und Spiellaune gehen wir in den Wald. Wer dort wohnt, kön-
nen wir mit unserem Spürsinn, Ohren und Augen entdecken, auch Zapfen, Höl-
zer und Wurzeln werden wir sammeln. Wir bauen gemeinsam ein Nest und 
finden heraus, welche Vogelarten im Wald leben. Nach einem Waldpicknick ist 
deine Geschicklichkeit beim Bauen mit Naturmaterialien und beim Zapfenwer-
fen gefragt. Bitte bringe eine Sitzunterlage und eine Jause mit.
Ferienpass-Aktion für Kinder von 6 bis 10 J.
Treffpunkt Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten € 5,- 
Leitung Brigitte Gaisböck und Regina Roitinger (Naturvermittlerinnen)
Anmeldung Naturpark Obst-Hügel-Land, 07249/47112-25

Hinaus in den Wald
Walderlebnistag für Kinder
Do. 6. August, 9.00 - 12.00 Uhr

Ein letztes Mal geht es in diesem Jahr mit dem E-Bike von Bad Schallerbach in 
den Naturpark. Details Seite 16. 
Treffpunkt Tourismusinfo Vitalwelt, Promenade 2, 4701 Bad Schallerbach
Kosten € 10,- (50% Ermäßigung mit der Vitalwelt-Gästekarte), 

exkl. Leihkosten für ein E-Bike (€ 10,-)
Leitung Maria Mach (Natur- und Landschaftsvermittlerin)
Anmeldung www.naturschauspiel.at oder Vitalwelt-Büro 07249/42071-0

Mit dem E-Bike vom Kurpark in den Naturpark
Sa. 8. August, 13.30 - 17.00 Uhr

Forscher- und Waldwerkltage mit Besuch der Jäger
Mo. 27. Juli, 9.00 - 15.00 Uhr und Di. 28. Juli, 9.00 - 13.00 Uhr
Wir suchen neugierige, geschickte und kreative Kinder, die kniffelige Aufgaben 
lösen und Geheimnissen auf die Spur kommen. Am ersten Tag werden wir bei 
einer Entdeckungsreise zu lebendigen toten Bäumen forschen und experimen-
tieren. Was hat es mit den Jahresringen auf sich? Lebt totes Holz? Diese und 
andere Rätsel wollen wir lösen. Wir werkeln mit verschiedenen Holzarten und 
gestalten kleine Kunstwerke und Mitbringsel. Zu Mittag bereiten wir eine For-
schermahlzeit und einen Waldtrunk zu. Am zweiten Tag erkunden wir den Wald 
mit den Jägern. Wir erfahren viel Spannendes nicht nur über Rehe und Hasen, 
auch viele andere Waldbewohner lernen wir kennen. Spiele und zum Abschluss 
eine Mahlzeit am Feuer runden den Tag ab. Bitte eine gesunde Jause und Ge-
tränke mitbringen. Kleidung: wetterangepasst, am besten lange Hose und ge-
schlossene Schuhe. Ferienpass-Aktion für Kinder von 7 bis 12 J. 
Treffpunkt Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten € 18,- / inkl. Getränke und Forschermahlzeit
Leitung Maria Mach und DI Daniela Hofinger (Naturvermittlerinnen)
Anmeldung Naturpark Obst-Hügel-Land, 07249/47112-25
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A u g u s t

Treffpunkt Bienenerlebnisweg Scharten, Höhenstraße 40, 4613 Mistelbach
Kosten € 25,-
Leitung Maria Mach und Brigitte Gaisböck (Naturvermittlerinnen)
Anmeldung Naturpark Obst-Hügel-Land, 07249/47112-25

Wichtelmännchen und Waldfräulein sind scheu und kaum zu sehen, aber sehr 
gastfreundlich! Wir dürfen ein paar Tage in ihrem Wald zu Gast sein - und dort 
bauen, spielen, singen, sammeln, kochen und einmal die Eltern zu einem Pick-
nick einladen! Außerdem gibt es noch ganz was Besonderes: Wir werden mit 
dem Jäger den Wald erforschen!
Ferienpass-Aktion für Kinder von 4 bis 6 J.

Walderlebnistage im Wichtelwald
Naturpark-Sommerkindergarten
Mo. 10. - Do. 13. August, jeweils 9.00 - 12.00 Uhr

Gerade an den heißen Hochsom-
mertagen sind ein paar Stunden 
im Wald besonders angenehm. Ob 
bei den Forscher- und Waldwerkl-
tagen, beim Sommerkindergarten 
im Wald oder dem Walderlebnis-
tag - im Naturpark gibt es sowohl 
für größere, als auch für jüngere 
Kinder ein spannendes, erlebnis-
reiches Angebot!
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A u g u s t

Kräuterwissen und Pflanzenmagie
Fr. 14. August, 15.30 - 18.30 Uhr
Bei einer Kräuterwanderung durch die vielfältige Landschaft des Obst-Hügel-
Landes lassen wir den Alltag hinter uns, um uns von Kräutern, Bäumen und 
Sträuchern ansprechen zu lassen. Die Ausstrahlung einer Pflanze kann uns 
magisch anziehen und inspirieren, nicht nur das Wissen um Inhaltsstoffe ent-
scheidet, ob sie zu uns passt. Pflanzenmagie spielt eine große Rolle in der 
Heilkunde, in Träumen, bei Entscheidungen. Lernen Sie wichtige Kräuter für 
Tinkturen, Öle und Tees kennen, aber auch den intuitiven Zugang zur Natur.  
Bitte zwei Schraubgläser zum Ansetzen von Tinkturen mitbringen.
Treffpunkt Jausenstation Beißl, Herrnholz 17, 4612 Scharten
Kosten € 14,-
Leitung Brigitte Gaisböck (Natur- und Landschaftsvermittlerin)
Anmeldung Naturpark-Büro 07249/47112-25

Markt- und Pfarrfest in St. Marienkirchen/P.
Sa. 15. August, ab 9.00 Uhr
Beim Markt- und Pfarrfest in St. Marienkirchen/P. sollen insbesondere die neu 
zugezogenen Gemeindebürger begrüßt werden. Mit Festgottesdienst, umfang-
reichen Rahmen- und Kinderprogramm, Naturpark-Stand etc.

Ort Marktplatz St. Marienkirchen/Polsenz
Veranstalter Gemeinde und Pfarre St. Marienkirchen/P.

Treffpunkt Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten € 5,- 
Leitung Julia Kropfberger und Sabine Riener (Naturschutzbund OÖ.)
Anmeldung Naturpark Obst-Hügel-Land, 07249/47112-25

Was raschelt da? Was war das? Für 
uns Menschen war die Nacht mit all ih-
ren Geschöpfen schon immer unheim-
lich und gruselig. 
Viele heimische Tiere wie Eulen und 
Fledermäuse hingegen verschlafen 
den Tag und werden erst am Abend 
munter. Doch warum sind sie in der 
Nacht unterwegs? Und wie können sie 
sich in der Dunkelheit orientieren? 
Ferienpass-Aktion für Kinder ab 7 Jah-
ren.

Eulen und Fledermäuse
Di. 18. August, 19.00 - 22.00 Uhr
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Auf alle „Sterngucker“ und Astronomie-Fans wartet im Naturpark ein besonderes 
Erlebnis: Gemeinsam mit dem Schartner Gerald Maschek, der sich ehrenamtlich 
bei der „Kepler Sternwarte Linz“ engagiert, unternehmen wir einen Spaziergang 
am Abend- und Nachthimmel. Wir lernen das Planetenmodell mit den 8 Planeten 
kennen und können verschiedene Sternbilder entdecken. Mit dem Fernrohr beob-
achten wir neben den Planeten auch den Mond. Zum Abschluss werden wir noch 
gemeinsam am Lagerfeuer grillen und den Abend ausklingen lassen.
Hinweis: Da es am Abend kühl werden kann, bitte entsprechend anziehen. Ferien-
programm für Kinder von 8 bis 12 Jahren in Begleitung Erwachsener. 
Ersatztermin bei Schlechtwetter: Do. 3. Sept.
Treffpunkt Firlingerhof, Rexham 27, 4612 Scharten
Kosten Kinder: € 8,- / Erwachsene: € 12,- / Familie: € 24,- / inkl. Kosten 

für Knacker, Brot und Getränke
Leitung Gerald Maschek (Kepler Sternwarte Linz)
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25

Sterndalschaun im Obst-Hügel-Land 
mit der Kepler Sternwarte Linz
Do. 27. August, 19.30 - 22.00 Uhr

A u g u s t

Ein Tag beim Imker
Do. 20. August, 9.00 - 12.00 Uhr

Ort Bienenlerlebnisweg am Schartner Kirschblütenweg, 
Zufahrt: Höhenstr. 40, 4613 Mistelbach/Buchkirchen

Kosten € 5,- 
Leitung Markus Huemer und Otto Partinger (Imker)
Anmeldung Naturpark Obst-Hügel-Land, 07249/47112-25

Zwei Naturpark-Imker bringen den Kindern die arbeitsreiche Welt der Bienen 
und die Honigproduktion näher und unternehmen mit ihnen einen spannenden 
und lehrreichen Rundgang am Bienenerlebnisweg. Mit Honigverkostung. 
Ferienpass-Aktion für Kinder von 6 bis 12 J.
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Mit Feldmesse, Frühschoppen, Schmankerl aller Art, Süßmost, Obstbaum-
Beratung, Abschluss Ferienpass-Aktion St. Marienkirchen/P., Kinderprogramm
Ort Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Veranstalter Obst- und Gartenbauverein St. Marienkirchen/Polsenz

Mostfrühschoppen
So. 13. September,  ab 9.30 Uhr

E-Bike-Tour von Bad Schallerbach in den Naturpark. Details auf Seite 16. 
Treffpunkt Tourismusinfo Vitalwelt, Promenade 2, 4701 Bad Schallerbach
Kosten € 10,- , exkl. Leihkosten für ein E-Bike (€ 10,-)
Leitung Maria Mach (Natur- und Landschaftsvermittlerin)
Anmeldung im Vitalwelt-Büro 07249/42071-0

Mit dem E-Bike vom Kurpark in den Naturpark
Sa. 12. September, 13.30 - 17.00 Uhr

Ort Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten € 8,- / inkl. Materialkosten
Leitung Maria Mach und Mag. Gudrun Fuß (Naturvermittlerinnen)
Anmeldung Naturpark Obst-Hügel-Land, 07249/47112-25

Eine wunderbare Idee für die Ferien - das müsst ihr auf jeden Fall ausprobieren, 
denn Papierschöpfen ist eine faszinierende Sache! Ohne großen Aufwand könnt 
ihr euer eigenes Papier herstellen. Wir machen aus alten Papierschnipseln mit 
Blüten und Gräsern buntes Blütenpapier und werden damit Bilder, Karten und 
andere lustige Dinge basteln. Eine schöne Idee zum Verschenken ist wachsen-
des Papier, denn wenn man es geschickt anstellt, kann man Papier auch zum 
Wachsen und Blühen bringen! Ferienpass-Aktion für Kinder ab 8 J.

Papierschöpfen - Aus alt mach neu.
Naturpark-Werkstatt
Mi. 2. September, 9.00 - 12.00 Uhr

Hydrolate enthalten natürliche Extrak-
te des destillierten Pflanzenmaterials. 
Diese können fast überall eingesetzt 
und angewendet werden. Nach einer 
kurzen Einführung in diese Materie 
werden wir mit Hilfe der Destille selbst 
Hydrolate herstellen.

Hydrolate selber machen
Sa. 29. August, 14.00 - 17.30 Uhr

Treffpunkt Leppersdorf 24, 4612 Scharten
Kosten € 18,- / inkl. Unterlagen und Materialkosten
Leitung Sabine Haider (FNL-Kräuterexpertin)
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25
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Durch die kalte Jahreszeit gut gewappnet mit selbst gesammelten Kräutern! 
Im Laufe eines Kräuterjahres finden wir Wildkräuter, die im Winter gut genützt 
werden können. Bei einer kurzen Wanderung lernen wir diese kennen, im an-
schließenden Workshop verarbeiten wir einige Kräuter. Natürlich darf sich jeder 
seine selbst hergestellten Produkte mit nach Hause nehmen. 
Treffpunkt Firlingerhof, Rexham 27, 4612 Scharten
Kosten € 15,- / inkl. Unterlagen; Kinder bis 12 J. sind frei
Leitung Sabine Haider (FNL-Kräuterexpertin)
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25

Kräuter für die kalte Jahreszeit - Wanderung & Workshop
Sa. 19. September, 14.00 - 16.30 Uhr

Beim Naturpark-Sozialprojekt „Obstklaubm - nix vawiastn“ sorgen seit 2014 
Asylwerber dafür, dass auf Streuobstwiesen liegengebliebenes Obst einer sinn-
vollen Verwertung zugeführt wird. Der Reinerlös kommt dem Sozialmarkt des 
Roten Kreuz Eferding zugute. Details zum Projekt und Termine zu weiteren 
Obstklaub-Aktionen finden Sie unter www.facebook.com/obstklaubm. Melden 
Sie sich bitte im Naturpark-Büro, wenn Sie das Projekt unterstützen möchten.
Treffpunkt Parkplatz Leppersdorf 8, 4612 Scharten
Anmeldung Naturpark-Büro, 07249/47112-25

Obstklaubm - nix vawiastn. Auftakt
Sa. 19. September,  10.00 - 14.00 Uhr

S e p t e m b e r    

Knapp 3.000 kg Äpfel und Birnen haben freiwillige Helfer (Asylwerber 
sowie Einheimische) im Vorjahr auf Streuobstwiesen im Naturpark 
geklaubt - Obst, das sonst verfaulen würde. Der Reinerlös von rund  
€ 600,- kam dem Sozialmarkt Eferding des Roten Kreuzes zugute.
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Im Spätsommer sprießen die Pilze, die „Edelsteine“ des Waldes. Das Bestim-
men und der Umgang mit ihnen wollen gelernt sein, um Unsicherheiten abzu-
bauen und Schaden an der Natur zu vermeiden. Sie erhalten bei dieser Exkur-
sion Tipps für die richtige Auf- und Zubereitung. 
Treffpunkt Gemeindeamt, Kirchenplatz 1, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten € 11,- / Kinder € 5,- 
Leitung Dr. Wilhelm von Zitzewitz (Natur- und Landschaftsvermittler)
Anmeldung www.naturschauspiel.at, Naturpark-Büro 07249/47112-25

Pilze - Die Edelsteine des Waldes
Sa. 19. Sept., Sa. 3. Okt., 10.00 - 13.00 Uhr
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Bei der Samareiner Weberbartl-Apfel-Wanderung können Kinder 
selbst Apfelsaft pressen. Die Veranstaltung steht ganz im Zeichen des 
„Weberbartl-Apfels“, einer regionaltypischen alten Obstsorte. 
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Wühlmäuse im Garten - wer kennt das 
nicht? Wie man diese Plagegeister los-
werden kann, zeigt Ihnen ein Experte. 
Am Vormittag werden dazu im Obst-
lehrgarten die nach einem Schweizer 
Patent gefertigten Wühlmausfallen 
aufgestellt. Bei der theoretischen Ein-
führung informiert Herr Pachler über 
das Leben und die Gewohnheiten der 
Wühlmäuse und stellt die Wühlmaus-
falle samt Zubehör vor. Im praktischen 
Teil demonstriert er, wie man mit einer 
„Sonde“ den Wühlmausgang aufspürt, 
ein Loch ausstanzt und die Falle rich-
tig einsetzt. Es besteht die Möglichkeit, 
Wühlmausfallen zu erwerben.

Wühlmäuse richtig fangen - Theorie u. Praxis
Sa. 3. Oktober,  10.00 - 13.00 Uhr

Beim „Xundheitstag“ in der Naturparkgemeinde Scharten dreht sich alles um 
das höchste Gut für uns Menschen: die Gesundheit. Mit Fachvorträgen, Work-
shops, Kräuterführungen, Übungen, regionalen Lebensmitteln, Tipps, Broschü-
ren u.v.m. 
Ort Kirschblütenhalle, 4612 Scharten 39
Veranstalter AK Gesunde Gemeinde Scharten

Xundheitstag in Scharten
Sa. 3. Oktober,  ganztägig

Der Herbst lädt zum Wandern ein! Bei der Weberbartl-Apfel-Wanderung führt die 
Tour bei vielen Streuobstbeständen vorbei. Stärkung erfahren wir bei den Bau-
ernhöfen und örtlichen Vereinen, die die Besucher mit regionalen Schmankerln 
verwöhnen. Darüber hinaus erwartet Sie bei den Betrieben, im Obstlehrgarten 
und am Marktplatz ein buntes Kinder- und Unterhaltungsprogramm. 

Ort St. Marienkirchen/Polsenz
Veranstalter Naturpark Obst-Hügel-Land, Samareiner Vereine und Bauern

Weberbartl-Apfel-Wanderung
So. 27. September,  ab 10.00 Uhr

Ort Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten € 12,- (inkl. Unterlagen) / halber Preis für Mitglieder des OBV 

St. Marienkirchen/P.
Leitung Harald Pachler
Veranstalter Obstbauverein St. Marienkirchen, Naturpark Obst-Hügel-Land
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25

Es gibt verschiedene Arten von Wühl- 
oder Schermäusen, die es u.a. auf die 
Wurzeln von Obstbäumen abgesehen 
haben. 
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Nüsse sind Teil einer ausgewogenen Ernährung, sie enthalten mehrfach ungesät-
tigte Fettsäuren, haben einen hohen Eiweißanteil und sind reich an Ballaststoffen, 
Vitaminen und Mineralstoffen. Nüsse sind ein willkommener Knabberspaß für 
zwischendurch und zudem reinste Nervennahrung. Aber auch in Kuchen, Torten, 
Schnitten oder Keksen werden sie gerne verwendet. Dem „Nuss-Genuss“ wollen 
wir uns an diesem Abend besonders widmen. Darüber hinaus sollen auch Apfel, 
Birne und Quitte sowie das heimische Herbstgemüse nicht zu kurz kommen. 
Bitte Rezepte und - wenn möglich - eine kleine Kostprobe mitbringen! 
Ort Obstlehrgarten, Furth 31, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Veranstalter Obstbauverein St. Marienkirchen/P., Naturpark Obst-Hügel-Land

„Nuss-Genuss“ 
Allerlei Köstlichkeiten aus heimischem Obst und Gemüse
Mi. 28. Oktober, 19.00 Uhr

Eine spannende Tour zu interessanten Orten und verborgenen Schätzen im Na-
turpark. Mit dem GPS-Gerät in der Hand und Unterstützung „von oben“ geht es 
auf eine abenteuerliche Suche quer durch eine einzigartige Kulturlandschaft. Und 
am Ende winkt allen Schatzjägern kostbares Wissen und sogar eine Belohnung.
Treffpunkt Evang. Toleranzkirche Unterscharten, 4612 Scharten 30
Kosten € 9,- / Kinder € 5,- (inkl. Leihgebühr GPS-Gerät)
Leitung Heinz Steiner (Natur- und Landschaftsvermittler)
Anmeldung www.naturschauspiel.at, Naturpark-Büro 07249/47112-25

Nature Caching 
Mit dem GPS auf der Suche nach den Schätzen des Naturparks 
Sa. 10. Oktober, 14.00 - 17.30 Uhr

Ort Gemeindeamt Scharten, 4612 Scharten 60
Kosten € 12,- / inkl. Kostproben
Leitung Brigitte Gaisböck (Natur- und Landschaftsvermittlerin)
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25

Heilkräutertradition der Maria Treben und der Hildegard von 
Bingen - Vortrag mit Bildern und Kostproben
Fr. 30. Oktober,  19.00 Uhr

Obwohl sie in verschiedenen Jahrhunderten leb-
ten, finden wir in der Heilkunde von Hildegard von  
Bingen und Maria Treben viele Gemeinsamkei-
ten. Beide Kräuterfrauen waren überzeugt, dass 
die Pflanzen für unsere Gesundheit im unmittel-
baren Umfeld wachsen, die Rezepte sind einfach 
und ohne Nebenwirkung. Sie lernen an diesem 
Abend viele Kräuter und deren Verwendung ken-
nen: Wermutwein, Grippepulver, Herzwein, Fen-
cheltropfen, Eisenkrauttinktur, Schwedenbitter.B
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Ort im Ortszentrum Scharten
Veranstalter Gemeinde Scharten

Schartner Advent
Sa. 28. und So. 29. November,  ab 10 Uhr
Nach 8 Jahren organisiert die Gemeinde Scharten heuer wieder einen großen 
Schartner Adventmarkt im Ortszentrum. Es erwarten Sie regionale Aussteller, 
Naturpark-Spezialitäten, Kunsthandwerk, Musik, Kinderprogramm, ...

Dieser Abend steht im Zeichen des Räucherns mit Heilpflanzen, die zum großen 
Frauentag am 15. August im Kräuterbuschen gebunden werden. Zur Zeit des 
Advents,  der Raunächte und zu anderen Jahreskreisfesten werden Wacholder, 
Engelswurz, Ruchgras, Beifuss, Rose u. a. als Schutz-, Segens- und Reinigungs-
räucherung verwendet. Der Duft dieser Pflanzen bringt neue Energie in unsere 
Wohnungen. Nach dem Vortrag werden Räucherbüscherl für zu Hause gebunden.
Ort Hof der Fam. Eisenhuber vlg. Christlhumer

Lengau 24, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Kosten € 14,- / inkl. Materialkosten
Leitung Brigitte Gaisböck (Natur- und Landschaftsvermittlerin)
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25

Die Kraft des Räucherns entdecken
Do. 3. Dezember, 19.00 Uhr

Ort Gemeindeamt Scharten, 4612 Scharten 60
Kosten Eintritt frei
Leitung Gerald Maschek (Kepler Sternwarte Linz)
Anmeldung im Naturpark-Büro, 07249/47112-25

Das Ende der Nacht - Vortrag über Lichtverschmutzung
Mi. 11. November,  19.00 Uhr
Bedeutet mehr Licht mehr Sicherheit? Die Lichtverschmutzung ist ein Thema, 
das uns alle betrifft. Was unter Lichtverschmutzung zu verstehen ist und warum 
sie für uns ein Problem darstellt, soll in diesem Vortrag behandelt werden. Auch 
die Ursachen der Lichtverschmutzung und mögliche, einfache Gegenmaßnah-
men werden vom Referenten erläutert.
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Geschmackvoll schenken
mit Spezialitäten aus dem 
Naturpark Obst-Hügel-Land

Geschenkspakete und Körbe
      Obst-Hügel-Land Korb    € 62,-     
      Kleine Aufmerksamkeit   € 17,-      
      Zum Kennen lernen    € 26,- 
      Für die regionale Küche    € 33,-        
      Genussvolle Weihnachten    € 42,-       
      Voll im Saft    € 23,- 
      Zum Genießen    € 39,-
          

Gerne stellen wir auch Pakete und Körbe nach Ihren Wünschen zusam-
men. Details über Bestellung bzw. Abholung und zu den Preisen unter 
www.obsthuegelland.at.
Verkauf: Naturpark-Büro, Kirchenplatz 1, 4076 St. Marienkirchen/P.

Bestellen Sie unter 

07249-47112-25i
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Fam. Greinecker
Breitenaich 100 (direkt an der B 134)
4612 Scharten
07249-44238
www.landlebtauf.com 

Land lebt auf

Mo. bis Sa. von 6 - 19 Uhr, So. 8 - 19 Uhr

Lebensmittel, SB-Tankstelle, 
Waschbox, Buffet, 

Postpartner, Bankomat, 
Naturpark-Regal 

Täglich bis
19.00 Uhr geöffnet!

4075 Breitenaich 100
Tel.: 07249/44238

Nahversorgermarkt

   Tankstelle
  Autowäsche
 Lotto – Toto
PostpartnerGreinecker

Fam. Ecker, Mörtauerhof
Kirchenplatz 8 (s‘Bauerneck), Valtau 2 (Hof)
4076 St. Marienkirchen/P.
07249-47525, 0676-964 0844
ecker.patrick@gmx.at

s‘Bauerneck Fleisch & Wurstmanufaktur

s‘ Bauerneck: Sa. von 7.30 bis 11 Uhr
Ab Hof Verkauf: Fr. 15 bis 18 Uhr

Speck, Fleisch, Fleisch-
waren, Wurst, Buffets

Dietmar Hartl-Aschenbrenner 
Daxberger Str. 3, 4076 St. Marienkirchen/P.
07249-47107, sparhartl@speed.at

SPAR Markt

Mo. bis Fr. 6.45 - 12.45 Uhr, 14.30 - 18.00 Uhr, Sa. 6.45 - 12.00 Uhr

mit Naturpark-Ecke

Herrnholz 7, 4612 Scharten
07272-5318 u. 0676-843 233 100
info@bauernleberkaese.at
www.bauernleberkaese.at

Lehner‘s Bauernleberkäse

Öffnungszeiten Hofladen:  Mi. u. Fr. 8 - 18 Uhr, Do. u. Sa. 8 - 13 Uhr, 
Exkursionen ab 30 Personen

Leberkäse, Fleisch, Speck, 
Würste, Blunzn usw.

4612 Scharten 38
(Unterscharten)
07272-5234
m.mitterbauer@aon.at

Bäckerei Mitterbauer

Mo. bis Fr. 6 - 12 Uhr und 14 - 18 Uhr, Sa. 6.30 - 12 Uhr
Mi. Nachmittag geschlossen

Brot und Gebäck, Nahversorger, 
Jause und Getränke für Wanderer, 

Obst-Hügel-Land Binkerl
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Kirchenplatz 13, 
4076 St. Marienkirchen/P.
07249-20423, baeckerei_wurm@gmx.at

Cafe-Bäckerei Wurm

Mo., Di., Fr. 6 - 18.00 Uhr, Mi., Sa., So. 6 - 12.30 Uhr

Brot und Gebäck, 
Obsthügel-Landbrot, 

Desserts, Konditoreis, 

Fam. Bachleitner, Finklham 20, 4612 Scharten
07249-45117
office@gasthaus-bachleitner.at 

Gasthaus Bachleitner

Ruhetage: Montag u. Dienstag

www.gasthaus-bachleitner.at

Fam. Willnauer, Breitenaich 32, 4612 Scharten
07249-45105
office@dorfwirt-breitenaich.at      

Gasthaus Dorfwirt

Ruhetage: Montag u. Samstag  

www.dorfwirt-breitenaich.at

Markus und Monika Baumgartner
Westerberg 8, 4076 St. Marienkirchen/P.
07249-47016
baumgartner-wirt@aon.at          

Gasthaus Baumgartner

Ruhetage: Mi., Di. ab 14 Uhr, Fr. ab 18 Uhr, So. ab 14 Uhr

www.gh-baumgartner.at

Monika Mülleder u. Hermann Prokesch
4612 Scharten, Herrnholz 17
0664-111 99 07
office@beissl.at, www.beissl.at

Jausenstation Beißl

März - Okt.: Mo., Do., Fr. 16-23 Uhr, Sa. 11-23 Uhr, So. 11-20 Uhr
Nov. - Feb.: Do., Fr. 16-23 Uhr, Sa. 11-23 Uhr, So. 11-20 Uhr

Gwölb (50 Pers.) und Almstube 
(30 Pers.) für Veranstaltungen

C a f e - B ä c k e r e i    
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Albert und Gabriele Winkler
Eben 4, 4076 St. Marienkirchen/P.
07249-47148

Mostschänke Ebner z‘Eben

geöffnet von Ostermontag bis Ende Oktober, Sa. u. So. 
von 15 bis 22 Uhr und nach Vereinbarung

Freitag ab 15 Uhr 
hausgemachtes Brot

Fam. Roithmeier, Kronberg 55, 4612 Scharten
0664-731 95 563
cafekronberg@gmx.net        www.cafekronberg.at

Hotelbetrieb - Cafe Kronberg

Bed & Breakfast, 6 Gästezimmer (Doppel/Einzel), inkl. Frühstück
Die Gasträume können für Veranstaltungen gemietet werden.

Breitenaich 5, 4612 Scharten
0676-89 26 32 129
ahafferl@hotmail.com          gattermayer.googlepages.com

Fam. Gattermayer

Urlaub am Bauernhof, 3 Ferienwohnungen, 2 DZ

Erika und Franz Roithner
4612 Scharten Nr. 5
07272-5205        

Haus zur schönen Aussicht - Fam. Roithner

Urlaub am Bauernhof, 4 Doppelzimmer 

Produkte von der hofeigenen 
Streuobstwiese: Äpfel, Kirschen, 

Zwetschken, Most, Brände, Liköre

 M o s t s c h ä n k e n

Fam. Eigner
Finklham 44, 4612 Scharten, 
0676-579 53 39
mostheuriger.eigner@gmail.com

Mostheuriger Eigner

Schattiger Gastgarten
Kinderspielplatz

geöffnet: Frühling u. Sommer: Mi.-Fr. ab 16 Uhr, Sa., So. u. Fei. ab 14 Uhr; 
Herbst: Fr. ab 16 Uhr, Sa., So. u. Fei. ab 14 Uhr; im Winter geschlossen

Z i m m e r
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Fam. Roithmeier 
Kronberg 3, 4612 Scharten
0664-535 33 76
info@kronbergerhof.at
www.kronbergerhof.at

Kronbergerhof

Ab-Hof-Verkauf: Mai - Okt.: wochentags täglich von 8-12 u. 13-18 Uhr, 
Sa. 8-12 Uhr     /    Nov. - April: Mi. bis Fr. 8-12 u. 13-17 Uhr, Sa. 8-12 Uhr
Bauernmarkt Traun, Bauernladen Alkoven

Äpfel, Birnen, Kirschen, Marillen, 
Nektarinen, Zwetschken, 

Säfte, Most, Cider, Destillate, 
getrocknete Früchte, Apfelessig

vlg. Humer z‘Roitham
Roitham 2, 4612 Scharten
0664-535 39 32
office@steiner-edelobst.at
www.steiner-edelobst.at

Steiner Edelobst

Ab-Hof-Verkauf: während der Saison tägl. von 8-19 Uhr; Welser 
Wochenmarkt (Mi., Sa.) und Linzer Südbahnhofmarkt (Di., Fr., Sa.)

Schartner Premium Kirschen, 
Marillen und Zwetschken, 

Most, Edelbrände

Fam. Wiesmayr
Kronberg 6, 4612 Scharten
0664-444 51 88
rudolf.wiesmayr@aon.at
www.meindlhumerhof.at

Meindlhumerhof

Ab-Hof-Verkauf: zur Erntezeit Mo.-Sa. v. 8-19 Uhr, So. 10-19 Uhr,  
diverse Märkte

Schartner Premium Kirschen, 
Marillen und Erdbeeren,Fruchtsäfte, 

Nektare, Brände und Liköre, 
Marmeladen

SÜSSE Früchte

aus der Scharten  

Fam. Hubmer
Rexham 27, 4612 Scharten
0664-342 18 40
info@firlingerhof.at
www.firlingerhof.at

Firlingerhof

Schartner Premium Kirschen, 
Marillen und Zwetschken, Most, 

Fruchtsäfte, Brände, Liköre, Cider, 
Birnenschaumwein, Marmeladen

26. Juni ab 13.00 Uhr

OÖ Blasmusikpreisträger 2009
Europäischer Landwirtschaftsfonds
für die Entwicklung des ländlichen
Raums: Hier investiert Europa in
die ländlichen Gebiete.

MIT UNTERSTÜTZUNG VON BUND, LAND UND EUROPÄISCHER UNION

Ab-Hof-Verkauf: während der Saison tägl. v. 8-18 Uhr; diverse Märkte

Fam. Meier, Finklham 28, 4612 Scharten
07249-47031 u. 0664-468 39 43
office@braschleitner.at
www.braschleitner.at

Braschleitner

Ab-Hof-Verkauf: nach tel. Vereinbarung

Most, Edelbrände, 
Liköre, Kirschen, 

Weidegänse, Enten

Most 
Edelbrände und Liköre 
Kirschen 
Weidegänse
Finklham 28, 4612 Scharten
Tel. 07249-47031 u. 0664-4683943
Mail: braschleiten@gmx.at

Familie Meier

O b s t   M o s t   S ä f t e
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Fam. Schauer
Holzwiesen 9, 4076 St. Marienkirchen/P.
07249-47346, 0664-5085490
schauer@das-beste-aus-obst.at
www.das-beste-aus-obst.at

Schauer - das beste aus obst

Ab-Hof-Verkauf: Mo. 14-18 Uhr, Mi. u. Fr. 9-12 Uhr u. 14-18 Uhr

Moste, Fruchtsäfte, 
Frizzante, Cider, 

Edelbrände, Liköre

A-4076 St.Marienkirchen a. d. Polsenz, Holzwiesen 9

Tel: 07249/47346, www.das-beste-aus-obst.at

Ab�Hof�Verkauf�Mo.,�Mi.�u.�Fr.�von�8-12�u.�von�13-18�Uhr

Walter�Schauermost
obstsäfte
schnäpse

Wieshof 10, 4076 St. Marienkirchen/P.
0680-130 41 64
info@samareinersaft.at
www.samareinersaft.at

Samareiner Press- u. Saftgemeinschaft

Verkauf Obstsäfte: ganzjährig, Fr. 15 bis 16 Uhr

Betriebszeiten Saftpressen: 
Mitte Sept. bis Anfang Nov.

Fam. Reiter
Eben 11, 4076 St. Marienkirchen/P.
07249-47143 u. 0650-741 70 60
norbert.reiter@gmx.at

Floimayr-Hof

Ab-Hof-Verkauf: Do. u. Fr.; Bauernmarkt Marchtrenk: Sa.

Most, Säfte, Brände, Likör, 
Streuobst, Kirschen, Apfel-
essig, Marmeladen, Honig

Fam. Reiter
Eben 11, 4076 St. Marienkirchen

Most, Sä� e, Schnaps, Likör, Obst, Kirschen, Apfelessig, Marmeladen, Honig

Tel. 07249-47143 und 0650-7417060, mail: norbert.reiter@gmx.at
Ab Hof Verkauf: Donnerstag u. Freitag; Bauernmarkt Marchtrenk: Sa. vormittag

O b s t   M o s t   S ä f t e

Markus Huemer
Höhenstraße 40, 4613 Mistelbach
0664-8784118
naturparkimker-huemer@gmx.at
www.naturpark-imkerei.at

Otto Partinger
4612 Scharten 90
0664-8720490
otto.partinger@drei.at
www.imkerei-partinger.at

Naturparkimker

OÖ. Honigland Betriebe

Honige, Met, 
Propolisprodukte, 

Bienenwachskerzen und 
-figuren, 

Ohrenkerzen, 
Liköre mit Honig, 

Geschenksarrangements, 
Bienenerlebnisweg, 

Bienenfilm 

H o n i g
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Maria Parzmayr
Finklham 37, 4612 Scharten
0699-18141570
mparzm@gmx.at

Finklhof

Verkauf: nach tel. Vereinbarung und im Hofladen Lindenmaier in Stein-
holz (Fraham), Selbsternte möglich

Fruchtaufstriche, Kompott, Mus, 
saisonale Äpfel, Birnen, Zwetschken 

vom eigenen Streuobstgarten,
Betrieb in Bio-Umstellung 

Fam. Edelmüller
Roitham 25, 4612 Scharten
0699-10334679
renate22@gmx.at

Biobauernhof Edelmüller

Getreide (Dinkel, Einkorn, 
Roggen, Hafer), Eier, Apfelsaft, 
Most, saisonales Obst, Honig

Ab-Hof-Verkauf nach tel. Vereinbarung

Fam. Wachholbinger 
Eben 2
4076 St. Marienkirchen/P.
07249-47142 u. 0664-3257976
wachijoh@aon.at

Biohof Biramair

Ab-Hof-Verkauf: Fr. ab 15 Uhr u. nach tel. Vereinbarung, SPAR-
Markt Hartl, Genussmarkt in Bad Schallerbach im Mai u. Okt.

Getreide (Dinkel, Emmer, Hafer, 
Weizen, Roggen, Einkorn), auch als 
Mehl und Grieß, Haferflocken, Perl-
dinkel, Einkornreis, Apfelsaft, Most

Marienfeld 6
4076 St. Marienkirchen/P.
07249-47561
blumenhintenaus@gmail.com

Floristik Gerlinde Hintenaus

Mo. - Sa. 9 -12 Uhr u. Mo., Di., Do., Fr. 15 - 18 Uhr

Hochzeitsfloristik, Dekorationen, 
Wohnaccessoirs, Geschenkartikel, 

Trauerbinderei

Wieshof 36
4076 St. Marienkirchen/P.
07249-47386 
0664-3846078

Gartenbau-Pflanzenprofi Johann Neuwirth

Mo. - Fr. 8 - 12 Uhr und 13 - 18 Uhr, Sa.  8 - 12 Uhr

Pflanzen und Blumen für 
Haus und Garten,

Obstbäume (inkl. Beratung)

P f l a n z e n

B i o - B e t r i e b e  
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4612 Scharten 89
0664-270 88 33
wohaas@gmx.at, www.angsetzte.at

Naturpark-Manufaktur Wolfgang Haas

Verkauf: SPAR-Märkte Hartl in St. Marienkirchen/P. und Bauer in 
Buchkirchen, Land lebt auf in Breitenaich

Liköre, Geiste, Essige und Öle, 
Schartner Kirschensenf,

Chutneys, Schwarze Nüsse

Finklham 52
4612 Scharten
0664-5280410
www.kraeuterfex.at 

Kräuterfex Lehner Andreas

Verkaufsstellen: Spar St. Marienkirchen/P., Land lebt auf (Breitenaich), 
Raab Ölmühle (Eferding), Biohof Lindenmaier Steinholz, Bäckerei 
Klausmayer Krenglbach; Verkauf zuhause: nach tel. Vereinbarung

Gesundes und Köstliches aus dem 
Naturpark, Liköre, Kräuterprodukte 

(Tee, Salze u.v.m.), Genussboxen

                 
          Lehner Andreas   

4612 Scharten, Finklham 52 
Tel. 0664/ 286 94 05                                                    
www.kraeuterfex.at 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
VERKAUFSSTELLEN: 
SPAR St. Marienkirchen ,  LAND LEBT AUF  Finklham, 
BIO-HOF Lindenmaier Steinholz, BÄCKEREI KLAUSMAYER Krenglbach / 
FLOHMARKTHALLE Eferding 
Verkauf zu Hause nach telefonischer Vereinbarung 

 

PRODUKTE: 
 Liköre aus Früchten und Kräutern aus dem Naturpark 
 Kräutertees  
 Kräutersalze 
 Bewährtes wie Kräutersirup, Schwedenbitter,….. 
 individuelle Geschenkskörbe 
 Präsente für Körper, Geist & Seele 

Bettina Raab, Lengau 7, 4076 St. Marienkirchen/P.
07249-45301 u. 0681-104 132 91
obereder.lengau@drei.at

Obereder in der Lengau

Brände, Liköre
Enten, Masthühner

Ab-Hof-Verkauf nach telefonischer Vereinbarung

Thomas Vorhauer
Rexham 16, 4612 Scharten
0680-1238569
thomas.vorhauer@yahoo.com
www.messerer-scharten.at

Messerer

Ab-Hof-Verkauf nach telefonischer Vereinbarung

Yak-Fleisch, Most, Essig, Eier, 
Kirschen, Marillen, Zwetschen, 
Pfirsiche, Äpfel, Birnen, Nüsse

Fam. Ammer, Roitham 27, 4612 Scharten
0650-9719550

Hehenberger-Hof

Ab-Hof-Verkauf nach tel. Vereinbarung

Schartner Kürbiskernöl 
Most, Eier

K r ä u t e r   Ö l e   M i l c h - &  F l e i s c h p r o d u k t e

Fam. Elsenhans u. Fam. Mayr
Finklham 22, 4612 Scharten
07249-45146 u. 0664-5125214
holzners@gmx.at

Holzners Milchprodukte

Ab-Hof-Verkauf mit Selbstbedienung; 
Verkaufsstellen: u.a. Bäckerei Mitterbauer, Lagerhaus Eferding

Milch, Joghurt, Topfen, 
Käse, Schule am 

Bauernhof-Betrieb
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Tourist-Info Urlaubsregion
Vitalwelt Bad Schallerbach
4701 Bad Schallerbach · Promenade 2
Telefon +43(0)7249/42071-0
e-mail info@vitalwelt.at 

Mehr Infos unter:
www.vitalwelt.at

Ausflugs-Highlights
Entdecken Sie die 

Urlaubsregion Vitalwelt!

 ... gönne dir einen 
Shoppingbummel 
in der Einkaufsstadt 

Grieskirchen

…entdecke als Pedalritter 300 km
Radwege zwischen Wallern und 

Geboltskirchen

… fühl dich tierisch gut 
im Zoo Schmiding

… entspanne bei Südseefeeling
in der Cabrio-Therme Tropicana & Sauna- 

Bergdorf AusZeit in Bad Schallerbach

… hab Spaß im „lebendigen Museum“ 
am Kohlebahnhof Scheiben 

in Geboltskirchen

… erlebe die Natur pur 

im Naturerlebnisbad Gallspach

…verbringe Stunden 
voller Spaß und Action 
in der einzigartigen Piratenwelt 
Aquapulco in Bad Schallerbach
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…flitze hinunter 
vom Erlebnisberg 

Luisenhöhe in Haag/H.
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Donausteig und Donauradweg, Eferdinger G‘schichtnweg, 
Burgruine Schaunberg, Kloster Pupping, Rosarium, 

Garten der Geheimnisse, Lern- und Gedenkort Schloss Hartheim, 
Sprungschanze Hinzenbach, Naturpark Obst-Hügel-Land u.v.m.

w w w . e f e r d i n g e r l a n d . a t
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A u s f l u g s t i p p s   N a t u r p a r k - A n g e b o t e

Wandern und Radfahren im Naturpark
Am besten lässt sich der Naturpark zu Fuß oder mit dem Fahrrad erleben. Elf  
beschilderte Rundwanderwege und ein markierter Radweg laden zum Wandern, 
Nordic Walking, Laufen und Radfahren ein. Im Frühjahr zur Obstbaumblüte und 
im Herbst ist das Obst-Hügel-Land besonders attraktiv. Aber auch ein ausge-
dehnter Winterspaziergang am Schartner Kirschblütenweg oder am Samareiner 
Weberbartlweg hat seinen Reiz. Der knapp 40 km lange Obst-Hügel-Land Rad-
weg ist sehr gut für E-Bikes geeignet. Die 500 Höhenmeter sind aber auch mit 
klassischen Fahrrädern zu schaffen. 

Freizeitwegekarte Naturpark Obst-Hügel-Land
Die Naturpark-Freizeitwegekarte mit kompakter Info-Broschüre ist im Natur-
park-Büro, bei vielen Partnerbetrieben, den Gemeindeämtern St. Marienkirchen 
und Scharten sowie online unter www.obsthuegelland.at erhältlich. Mit Ein-
kehrmöglichkeiten, Ab-Hof-Verkaufsstellen, Sehenswürdigkeiten.
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A u s f l u g s t i p p s   N a t u r p a r k - A n g e b o t e

Samareiner Mostmuseum
Im Mostmuseum von St. Marienkirchen erleben Sie die Geschichte des Mostes: 
alte Obstmühlen, Mostpressen, Fässer oder „Roßwalzel“ u.v.m. Das Binder- 
und Wagnerhandwerk ist ebenso Teil der Ausstellung wie alte Geräte aus der 
Landwirtschaft und der Imkerei. 
geöffnet von 1. April bis 31. Oktober,  Sa. 14 bis 17 Uhr

und nach Voranmeldung jederzeit
Information Kirchenplatz 10, 

4076 St. Marienkirchen/Polsenz
Tel.: 0677-61019648

Eintritt mit Führung & Most(Saft)verkostung
Erwachsene  € 5,-        Kinder € 2,-        Familien  € 10,-              
Gruppenermäßigungen, Vermittlungsprogramme auf Anfrage!

www.mostmuseum.at
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A u s f l u g s t i p p s   N a t u r p a r k - A n g e b o t e

Bienenerlebniswege

Wussten 
Sie, dass ...

... Sankt 
Marienkirchen 
und Scharten 

„Bienenfreundliche 
Gemeinden“ 

sind?

... Honig
mehr als 180
verschiedene

wertvolle Inhalts-
stoffe enthält?

Bienen erfüllen eine sehr wichtige Funktion im Obstbau. Um die Bestäubung 
im Obst-Hügel-Land zu garantieren, gibt es eine Vielzahl von Bienenvölkern. 
Auf zwei Bienenlehrwegen können Sie die faszinierende Welt der Bienen ken-
nen lernen. Auf vielen informativen Schautafeln erfahren Sie u.a. wie Honig 
gemacht wird. Als besondere Attraktionen erwarten Sie ein Schaustock mit le-
benden Bienen, ein Wildbienenhaus und alte Imkereigeräte.

Bienenerlebnisweg am Kirschblütenweg
in der Ortschaft Wolfsgrub (Mistelbach)
Kontakt: Markus Huemer (0664-8784118), Otto Partinger (0664-8720490)
Führungen: Die 2-stündigen Exkursionen sind insbesondere für Kinder- und 
Schulgruppen geeignet (mit Verkostung)
geöffnet von Mai bis Oktober; frei zugänglich

Bienenlehrpfad in Finklham/Gronall
in der Nähe der Mostschänke Eigner,  beim Naturpark-Höhenweg
Kontakt: G. Ameshofer, 07249-45211

Schartner Wanderfit
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Der Kronbergrundweg in Scharten wurde 
2019 zu einem Fitnesswanderweg erwei-
tert. Sechs Stationen mit neun Geräten 
animieren zum Bewegen in der Natur. Die 
Verbindung von Wandern oder Laufen mit 
leichten Kraft-, Ausdauer- und Dehnungs-
übungen fördert die Gesundheit. Start ist 
im Ortszentrum von Scharten. Ein Info-
Folder ist im Gemeindeamt Scharten und 
im Naturpark-Büro erhältlich.
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A u s f l u g s t i p p s   N a t u r p a r k - A n g e b o t e

Obstlehrgarten
Über 100 Apfel-, rund 70 Birnen- und etliche Kirschen- und Zwetschkensorten 
wurden im Obstlehrgarten St. Marienkirchen seit 1996 zusammen getragen. 
Ziel ist die Erhaltung der bodenständigen, alten Obstsorten. Bei einer Führung 
erfahren Sie mehr über Weberbartl-Apfel, Brünnerling & Co. 
Im Obstlehrgarten und im Vereinshaus des Obstbauvereins St. Marienkirchen 
finden Baumschnitt- und Veredelungskurse sowie zahlreiche Schul- und Feri-
enprogramme statt. 
geöffnet April bis Okt., Führungen mit Mostverkostung nach Voranmeldung
Information Obstbauverein St. Marienkirchen/Polsenz, Furth 31

Auskunft im Naturpark-Büro: 07249-47112-25
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N a t u r e r l e b n i s  f ü r  G r u p p e n

Tagesausflugsangebote für Gruppen
Verbringen Sie einen erlebnisreichen 
Tag im Naturpark. Bei einer gemüt-
lichen Wanderung erleben Sie die 
sanfthügelige Kulturlandschaft im Obst-
Hügel-Land. Im Mostmuseum, im Obst-
lehrgarten oder bei einem der Obsthöfe 
genießen Sie die regionalen Produkte, 
z.B. frische Schartner Kirschen, ein Glas 
Weberbartl-Most oder eine zünftige 
Jause.  

TAGESAUSFLUGSANGEBOTE für GRUPPEN

Most-Safari im Naturpark Obst-Hügel-Land
• Mostmuseum St. Marienkirchen (Eintritt, Führung und Verkostung)
• Nature Caching (geführte Geocaching-Tour mit GPS-Geräten zum Thema Most)
• Jause bei einem Mostbauern

ab € 24,-        
Dauer: ca. 6 Stunden, Buchungen: Salzkammergut-Touristik

Genießen und Träumen unter Obstbäumen
• Spaziergang durch die Naturpark-Streuobstlandschaft
• Besuch eines Obsthofs (je nach Saison)
• gemeinsames Picknick mit Naturpark-Spezialitäten

€ 18,- (inkl. Picknick) 
Dauer: ca. 3 Stunden, Anfragen im Naturpark-Büro

Wo der Weberbartl den Most holt
• Besuch im Mostmuseum St. Marienkirchen
• Spaziergang durch die Mostobstlandschaft im Obst-Hügel-Land
• Obstklauben und Saftpressen (im Herbst) oder Most/Saftverkostung

€ 12,-  
Dauer: ca. 3 Stunden, Anfragen im Naturpark-Büro

INFORMATION

Gruppen: ab 7 Personen sind Gruppen-Touren möglich. 
Zeitraum: Anfang April bis Ende Oktober, täglich
Anfragen: Bitte richten Sie Ihre Anfragen an das Naturpark-Büro
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A n g e b o t e  f ü r  S c h u l e n

Naturerlebnis für Schulklassen
Die Natur aktiv mit allen Sinnen erle-
ben! Im Naturpark Obst-Hügel-Land 
sollen Kinder und Jugendliche wichtige 
Zusammenhänge in der Natur erfassen. 
Die Schüler lernen in spielerischer At-
mosphäre über heimische Lebensräu-
me und deren Bewohner. Ausgebildete 
NaturvermittlerInnen bieten spannende 
Touren zu unterschiedlichen Themen 
an. 

TOUREN für SCHULKLASSEN

Expedition Streuobstwiese - Von der Wiese auf den Teller
Streuobstwiesenführung im Frühling und Sommer, mit Kräuterschwerpunkt

Expedition Streuobstwiese - Vom Baum ins Glas
Streuobstwiesenprogramm im Herbst mit Obstklauben und Saftpressen

Expedition Insekten- und Bestäubervielfalt
Insektenprogramm, Bestäubung

Gesucht: Naturpark-Detektive! Wer hilft Günter Grünspecht?
Detektivgeschichte rund um Günter Grünspecht, Streuobstwiesen

Mit Becherlupe und Kescher an die Polsenz  Bachexkursion

Nature Caching    Naturführung mit Geo-Caching, Schatzsuche

Die Welt der Bienen    Führung durch den Bienenerlebnisweg Scharten

INFORMATION

Schulen: 1. bis 8. Schulstufe. Die Inhalte werden der Schulstufe angepasst.

Teilnehmerzahl: ab 10 Schüler. Es können bis zu 4 Schulklassen gleichzei-
tig betreut werden (Aufteilung in mehrere Gruppen).

Ort: in einer der beiden Naturparkgemeinden St. Marienkirchen und Schar-
ten, z.B. Obstlehrgarten, Bienenerlebnisweg, Bauernhof, Mostschänke

Dauer: Vormittag (3 - 4 Stunden), auf Anfrage auch ganztägig

Kosten: € 5,- pro Schüler (Halbtag), inkl. Obstsäfte und ein Naturpark-
Entdeckerheft für jedes Kind, Vogel-Poster für jede Klasse

Zeitraum: Anfang April bis Ende Oktober, Montag bis Freitag

Anfragen: Bitte richten Sie Ihre Anfragen rechtzeitig an das Naturpark-Büro 
oder direkt an die NaturvermittlerInnen (siehe S. 52 bis 54).
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N a t u r v e r m i t t l e r I n n e n

Maria Mach
Natur- und Landschaftsvermittlerin, Drogistin, 
im Naturpark seit 2007 tätig
Schwerpunkte 
Heil- und Wildkräuter, Kräuterküche und -wanderungen,  
Ferienprogramme, Angebote für Kinder und Schulklassen
Buchbare Angebote
Expedition Streuobstwiese, Naturpark-Detektive, Genie-
ßen und Träumen unter Obstbäumen, Bachexkursion, 
E-Bike Tour, Kräuterwanderungen und -workshops
0650-6878282, mach.maria@gmx.at

Mag. Gudrun Fuß
Biologin und Natur- und Landschaftsvermittlerin, seit 2006 
im Naturpark Obst-Hügel-Land tätig, Mitarbeiterin beim 
Naturschutzbund OÖ. und bei der Naturkundlichen Station 
der Stadt Linz
Schwerpunkte
Insekten, Wasser, Streuobstwiesen, Schulklassen
Buchbare Angebote
Expedition Streuobstwiese, Expedition Insekten- und 
Bestäubervielfalt, Naturpark-Detektive, Mit Becherlupe 
und Kescher an die Polsenz
0699-11334737, info@naturunddu.at, www.naturunddu.at

Heinz Steiner
seit 2010 als Natur- und Landschaftsvermittler im Natur-
park Obst-Hügel-Land tätig, Naturpark-Obmann
Schwerpunkte
Geo-Caching, Schulführungen, Besuchergruppen, Vögel
Buchbare Angebote
Nature Caching, Wo der Weberbartl den Most holt, 
Expedition Streuobstwiese
0680-1187717, nlv_h.steiner@gmx.at

Julia Kropfberger
Mitarbeiterin beim Naturschutzbund OÖ. und der Koor-
dinationsstelle für Fledermausschutz und -forschung, 
Naturpädagogin, betreut seit 2006 Artenschutzprojekte im 
Naturpark (Vögel, Fledermäuse, Schulen)
Schwerpunkte 
Lebensraum Streuobstwiesen, Schulen
Buchbare Angebote
Expedition Streuobstwiese, Bat Night, Bachexkursionen
0676-3674213, julia.kropfberger@naturschutzbund.at
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Brigitte Gaisböck
Musiklehrerin und Natur- und Landschaftsvermittlerin, 
seit 2009 im Naturpark aktiv
Schwerpunkte
Einheimische Wildkräuter, Grüne Hausapotheke, Heilkräuter-
kunde nach Hildegard v. Bingen, Lebensräume Streuobst-
wiese und Bach, Waldkindergarten
Buchbare Angebote
Knospen- und Wildkräuterwanderungen, Genießen und 
Träumen unter Obstbäumen, Räucherabende, Naturpark-
Detektive, Expedition Streuobstwiese, Bachexkursion
07758-30177, brigitte.gaisboeck@gmx.at

N a t u r v e r m i t t l e r I n n e n

Mag. Gerlinde Grubauer-Steininger
in der Regionalentwicklung tätig, Soziologin, 
Natur- und Landschaftsvermittlerin
Schwerpunkte
Geo-Caching, Schulklassen und Kindergärten
Buchbare Angebote
Nature Caching, Expedition Streuobstwiese
0660-5290570, g.grubauer@drei.at

Regina Roitinger
Natur- und Landschaftsvermittlerin, Waldpädagogin, 
Dipl. Pädagogin
Schwerpunkte
Naturvermittlung für Kinder im Wald und auf der Wiese
Schulen, Kindergärten
Buchbare Angebote
Expedition Insekten- und Bestäubervielfalt, Expedition 
Streuobstwiese, Waldausgänge
0664-3443600, regina@roitinger.net

Sabine Haider
zertifizierte FNL Kräuterexpertin
beschäftigt bei EWO-Wasser Aufbereitung 
Schwerpunkte
Wild-Kräuter-Wanderungen und Kräuter-Workshops,  
Kräuterküche, DIY-Workshops, Spagyrik
Buchbare Angebote
Kräuterwanderungen und Workshops zu obigen Themen
0660-5333900, kraeutervielfalt@gmail.com 
www.kraeutervielfalt.at
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N a t u r v e r m i t t l e r I n n e n

DI Daniela Hofinger
im Bereich Landschaftsökologie und Umweltplanung 
tätig, Natur- und Landschaftsvermittlerin
Schwerpunkte
Kulturlandschaft, Biodiversität, Naturschutz, Landwirt-
schaft
Buchbare Angebote
Forschercamp 
0676-4515915, daniela.hofinger@gmx.at

Mag. Isabel Schmotzer
Freiberufliche Mitarbeiterin bei der Koordinationsstelle für 
Fledermausschutz und -forschung in Österreich
Schwerpunkte
Fledermäuse (Bat Nights), Naturschutz, Wildtiere
Buchbare Angebote
Bat Night
0680-1460719, isabel.schmotzer@fledermausschutz.at

Rupert Raab
Natur- und Landschaftsvermittler, Jäger, 
Obmann-Stellvertreter Naturparkverein
Schwerpunkte
Most, Streuobst, Naturschutzprojekte, Wildtiere
Buchbare Angebote
Wo der Weberbartl den Most holt
0681-10316303, obereder.lengau@drei.at

Dr. Wilhelm von Zitzewitz
Diplom-Agraringenieur, Natur- und Landschaftsvermittler, 
Jäger, Obmann des Vereins Naturvermittlung Austria
Schwerpunkte
Natur- und Landschaftsschutz, Pilze, Boden, Geologie, 
Land- und Forstwirtschaft, Wetterkunde
Buchbare Angebote
Pilz-Exkursionen, Wo der Weberbartl den Most holt 
0676-5524320, vonzitzewitzw@gmail.com
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Richtung
Peuerbach

Richtung
Passau

Richtung
Voralpenkreuz

Richtung
Salzburg

Richtung
Wien

Richtung
Freistadt

Richtung
Passau Richtung

Rohrbach

B 1
B 137

B 130

St. Marien-

kirchen/P.
Scharten

A1

A25
A8

A9

Donau

Eferding

Richtung
Grieskirchen

B 134

Linz

A7

Wels

>>
Weitere Veranstaltungen, etwaige Terminänderungen und 

genaue Anfahrtspläne zu den Veranstaltungsorten finden Sie 
im Internet unter www.obsthuegelland.at.

Anfahrt

Natur und Wildtiere brauchen Schutz und Ruhe!

Bitte Hunde 
anleinen

Beschilderte 
Wege benützen

Keinen Müll 
hinterlassen

Bitte beachten Sie bei 
Ihren individuellen Touren 
diese Regeln! Danke für Ihr 
Verständnis!

Naturpark Obst-Hügel-Land
Scharten       St. Marienkirchen/Polsenz

Kirchenplatz 1
4076 St. Marienkirchen/Polsenz

TELEFON  +43 (0) 7249/47112-25 
E-MAIL  info@obsthuegelland.at
FACEBOOK www.facebook.com/obsthuegelland
INTERNET  www.obsthuegelland.at
 www.meineobstsorte.at

ZVR-Zahl: 632754714

I n f o r m a t i o n

i
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Österreichische Post AG
Info.Mail Entgelt bezahlt

Retouren an Postfach 555, 1008 Wien

Hol dir die Naturkalender 
Naturparke Oberösterreich APP!

Notiere damit Blühzeitpunkt, Fruchtreife von Pflanzen und 
Aktivitäten von Tieren und hilf so der weltweiten Natur- 
und Klimaforschung!

www.naturkalender-oberoesterreich.at

Naturkalender 
Naturparke Oberösterreich

>  Mit Daten zur Blüte oder Fruchtreife helfen wir den Besucher
Innen der Natur parke, die NaturHighlights genau dann zu  
erleben, wenn sie am schönsten sind!

Wir helfen 
LandwirtInnen,  
Naturparken und  
ForscherInnen auf 
der ganzen Welt!

>  Hunderte steirische ÖPULBetriebe können mithilfe unserer 
Daten in Jahren mit zeitiger Wiesenentwicklung flexibel und 
früher mähen.

>  Unsere Beobachtungsdaten landen in einer europäischen  
Datenbank und werden von KlimaforscherInnen auf der  
ganzen Welt genutzt. 

>  Details zum Projekt und vieles mehr zum phänologischen  
Forschen an Hecken findest du auf der Website: 

www.naturkalender-oberösterreich.at

Naturkalender  
Naturparke Oberösterreich

Wir erforschen 
wie sich der  
Klima wandel auf  
Tiere & Pflanzen  
auswirkt!

>  An unserer NaturkalenderSchulhecke beobachten und dokumentieren wir ganz genau,  
wann unsere Gehölze Blätter treiben, blühen, fruchten und ihr Laub färben. 

>  Hol dir die Naturkalender Oberösterreich App!  
Notiere Blüte, Fruchtreife von Pflanzen oder Aktivitäten 
von Tieren und liefere damit wichtige Beiträge für die 
weltweite Natur und Klimaforschung!

>  Hol dir die Naturkalender Oberösterreich Drehscheibe! Damit  
kannst du jedes Jahr aufs Neue die Naturentwicklung prognosti 
zieren. Die phänomenale Scheibe gibts in den Oberösterreichischen 
Natur parken und beim Verein Naturparke Oberösterreich  
(www.naturparke.at/naturparke/oberoesterreich). 

Wir brauchen  

eure Unterstützung!

>>
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