Kreuzotter und Mensch — tust du mir nichts, tu ich dir nichts
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_Kreuzotter mit typischem Zickzackband am Riicken. © R. Jagersberger

Der Sommer ist auch Wanderzeit und somit kann es nun wieder vermehrt zum Aufeinandertreffen
zwischen Mensch und Kreuzotter kommen. Bei den einen sorgt sie fiir Angst und Schrecken, auf
die anderen wirkt die geschickte Jigerin einfach nur faszinierend. Respektvoller Umgang und
etwas Abstand halten sind auf jeden Fall gefragt, dann kann die Begegnung mit der scheuen
Schlange zu einem tollen Naturerlebnis werden.

Die Kreuzotter ist neben der Europdischen Hornviper, welche in Oberdsterreich nicht vorkommt, die
zweite Giftschlange Osterreichs. In Oberésterreich ist die Kreuzotter vor allem in der Phyrn-Eisenwurzen,
im Salzkammergut und teilweise im Miihlviertel zu finden, verrdt Obfrau Julia Kropfberger des
Naturschutzbundes Oberosterreich.

Um sich wohl zu fiihlen, braucht die Kreuzotter ungestorte Standorte mit Sonnenplédtzen, auf denen sie
sich als wechselwarmes Tier aufwidrmen kann. Steinhaufen, trockene Boschungen und Totholz, gerne in
der Néhe von Zwergstrauchern wie Heidelbeere oder Erika, sind fiir sie ideal. Als Riickzugsrdume bendotigt
sie kleine Busch- und Baumgruppen sowie Waldréinder.

Variantenreiche Schonheit
Die Kreuzotter erreicht meist eine Gesamtlinge von 50 bis 60 Zentimeter, selten wird sie knapp 90
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Zentimeter lang, wobei die Weibchen gréfer werden als die Méannchen. Der Kopf ist gut abgesetzt und
anders als ihre ungiftigen Verwandten besitzt sie eine senkrecht stehende Pupille und deutlich gekielte
Riickenschuppen-lhre Firbung ist sehr variantenreich und reicht bei den Médnnchen von fast weil} iiber
grau, braungrau bis hin zu gelblich. Bei den Weibchen dominieren Gelb-, Rot- und Brauntone. Es gibt
auch ganz schwarze Exemplare, die ein wenig martialisch als ,,Hollenotter* bezeichnet werden, oder rein
kupferfarbene Individuen, welche ,, Kupferotter genannt werden. Das charakteristische Zickzackband am
Riicken muss — vor allem bei den einfarbigen Tieren — nicht immer erkennbar sein und ist vor allem bei
den Weibchen oft verwaschen.
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_Schwarze Exemplare der Kreuzotter werden auch Hollenotter genannt. © H. Kurz

Giftigkeit und Verwechslungsmoglichkeiten

Menschen werden nur sehr selten von Kreuzottern gebissen, da die Tiere meist schon fliehen, ehe wir sie
tiberhaupt entdeckt haben. Nur wenn sie keine Fluchtméglichkeit haben, versuchen sie sich durch Fauchen
und Beiflen zu verteidigen. In seltenen Féllen kann auch das ungestiime Futtersuchen von jungen,
unerfahrenen Kiihen auf der Alm mit einem Biss in die empfindliche Nase enden.

In der Regel wird bei Verteidigungsbissen nur wenig Gift injiziert, um es fiir die Jagd nach Kleinsidugern,
Amphibien und anderen Reptilien zu sparen. Ein Biss ist nicht lebensbedrohlich, aber auf jeden Fall ernst
zu nehmen und sollte von einem Arzt behandelt werden. Die Bissstelle schmerzt meist und schwillt an,
daher sollte sie wenig bewegt und gut gekiihlt werden, rit die Expertin vom Naturschutzbund
Oberosterreich.

Zu Bissunfillen kommt es am hédufigsten beim Schwammerl- oder Beerensuchen, da sich die Kreuzotter
gerne in Zwergstriuchern versteckt. Festes Schuhwerk und lange Hosen bieten aber meist ausreichenden
Schutz, zusitzlich kann man den Weg noch mit einem Stockchen abklopfen, da Schlangen sehr
empfindlich auf Erschiitterungen reagieren.
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Vor allem im Flachland wird die ungiftige Schlingnatter hdaufig mit der Kreuzotter verwechselt, da sie
ebenfalls eine unregelmifige Zeichnung auf dem Riicken aufweist.

Ganz gleich, um welche Schlange es sich handelt, es ist immer sinnvoll etwas Abstand zu halten, so hat
man die Moglichkeit das Tier zu beobachten, ohne es zu storen, und es kann sich in Ruhe zuriickziehen,
wenn es genug von uns hat.

Kreuzotter oder andere Schlange entdeckt und fotografiert? Dann bitte auf www.naturbeobachtung.at oder
der gleichnamigen App am Smartphone hochladen. Die Citizen-Science-Plattform des Naturschutzbundes
zdhlt knapp 22.000 User:innen und schafft mit der Sammlung von Daten nicht nur zu Schlangen, sondern
zu den verschiedensten heimischen Tierarten die Basis fiir wissenschaftlich fundierten Artenschutz. Jedes
geteilte Bild leistet einen wertvollen Beitrag!
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