Der Friithling kommt bestimmt - Jetzt Nistkésten bauen!

Auch wenn der Winter noch nicht ganz voriiber ist, kommt der nédchste Friihling bestimmt. Und mit ihm
die Brutzeit von Kohlmeise und Hausspatz, Blaumeise und Hausrotschwanz. Jetzt ist daher der ideale
Zeitpunkt fiir den Bau von Nisthilfen fiir die verschiedenen Singvogelarten und andere Gartenbewohner
als Vorbereitung auf das kommende Friihjahr.

Viele der typischen Gartenvogel wie Kohl- und Blaumeise sind auf kleine Hohlungen als Nistplatz
angewiesen. Leider sind heutzutage alte, hohlenreiche Baume oft Mangelware und sollten deshalb so weit
wie moglich erhalten werden. Wo sie fehlen, kann man als Alternative Nisthilfen anbieten. Auch
Nischenbriiter wie Bachstelze, Grauschnédpper, Haus- und Gartenrotschwanz kann man durch spezielle
Halbhohlen-Kisten im eigenen Garten fordern.

Beim Bau und dem Anbringen der Nistkisten gibt es aber einige wichtige Punkte zu beachten: Die Wahl
des richtigen Baumaterials sowie die Maf3e des Nistkastens sind von gro3er Bedeutung. Generell ist zum
Nistkastenbau unbehandeltes und sigeraues Holz von Fichte, Kiefer, Tanne, Lédrche oder Eiche mit ca. 2
cm Stirke empfehlenswert.

Zu kleine Nisthilfen bieten keinen optimalen Schutz vor Beutegreifer und kénnen zudem die
Jungenaufzucht durch Platzmangel beeintrichtigen. Auch die GroBe des Einflugloches spielt eine wichtige
Rolle: So benoétigt die Kohlmeise eine Einflugweite von 32 mm, die kleinere Blaumeise passt auch durch
ein 28 mm grofBes Einflugloch, kann aber auch Kisten mit groleren Einflugweiten nutzen.

Die neue ,,Ein-Zimmer-Wohnung” fiir die gefiederten Bewohner sollte vor Regen und Wind geschiitzt, in
etwa zwei bis drei Meter Hohe angebracht werden. Ruhige, moglichst katzen- und mardersichere
Standorte, zum Beispiel an einer Hausmauer, sind am besten geeignet. Zur Befestigung an Biumen eignen
sich Alu-Négel oder feste Drahtbiigel, die die Rinde nicht beschéddigen.

Einen freien Anflug lieben fast alle Vogelarten; deshalb sollten die Nistkésten nicht in Dickicht oder in
dicht verzweigten Bdumen angebracht werden. Das Einflugloch sollte weder zur Wetterseite zeigen, noch
sollte der Kasten lingere Zeit der prallen Sonne ausgesetzt sein. Zum Schutz vor Feuchtigkeit und
Pilzbefall konnen die Auenwinde mit Leindl oder umweltfreundlichen, ungiftigen Farben gestrichen
werden.

Nisthilfen von gleicher Bauart sollten in Abstinden von mindestens zehn Metern aufgehingt werden,
dadurch ist eine friedliche, stressfreie Nachbarschaft gewihrleistet. Eine Ausnahme stellen Koloniebriiter
wie die geselligen Feld- und Haussperlinge dar; diese lieben das Leben in einem groen Familienverbund.
Mehrere Nistkisten fiir Hohlenbriiter, im Reihenhaus-Stil nebeneinander angebracht, wissen sie daher
besonders zu schitzen.

Doch mit dem Bereitstellen einer geeigneten Kinderstube alleine ist es noch lange nicht getan, denn die
Vogel bendtigen neben dem Wohnraum auch noch ausreichend Insekten zur Aufzucht der Jungen. Nur in
einem naturnah gestalteten Garten mit heimischen Baumen und Striauchern, einem ,,wilden Eck* mit
heimischen Wildstauden finden die Elterntiere geniigend Nahrung, um alle hungrigen Schnibel stopfen zu



konnen. Dariiber hinaus bieten Naturgiirten auch vielen anderen heimischen Tierarten wie Igel,
Wildbienen, Erdkréte und Zauneidechse einen geeigneten Lebensraum.

Auf Pestizide sollte in jedem Garten moglichst ganz verzichtet werden!

Neben hohlen- und nischenbriitenden Singvégeln kann man durch spezielle Nistkasten-Typen auch
Vogelarten wie Mauersegler und Turmfalke sowie Flederméduse und Hummeln unterstiitzen.

Bauanleitungen fiir diverse Nisthilfen finden Handwerker und Selberbauer in der Neuauflage der
Broschiire "Nisthilfen - Anleitung zum Selbermachen" der Abteilung Naturschutz, Land O6. — fachlich
bearbeitet von Josef Limberger, Julia Kropfberger, Heidi Kurz und Martin Schwarz vom | naturschutzbund
| OO. Fiir alle, die nicht selbst zu Hammer und Siige greifen wollen, gibt es fertige Nisthilfen - gefertigt
von der Lebenshilfe OO. - in unserem Shop.
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